SOLUGAO ESTAVEL DE FUCSINA — NOVO METODO DE PREPARAGAO
PARA COLORACAO DE ZIEHL-NEELSEN
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de estocagem da solucao.

RESUMO — Os sais de fucsina atualmente encontrados no mercado Latino-americano,
tém demonstrado uma certa instabilidade, quando em solucédo, segundo indicagbes classicas do
método de Ziehl-Neelsen, resultando em precipitacédo total do sal. Os autores indicam nova técnica
de preparagdo desta solucédo, de forma a minimizar a acdo dos fatores interferenciais responsaveis
pela precipitagdo, obtendo maior solubilidade do sal e estabilidade da solugdo. A eficiéncia do
método é ainda reforcada pela utilizacdo de menor quantidade do sal e possibilidade de maior tempo

Palavras chave: Mycobacterium leprae. Coloragéo.

1INTRODUCAO

A fucsina foi inicialmente usada por Erlich em
1882, dissolvida em 6leo de anilina. Esta solugéo
apresentava o inconveniente de ser altamente instavel.
Muitas pesquisas no intuito de obter uma
sistematizacéo que permitisse uma maior seguranca na
pratica diagnoéstica, culminaram na utilizacdo de fenol
em uma solugdo hidroalcodlica de fucsina, tomando-a
consideravelmente estéavel frente as solugdes iniciais®.

No inicio a fucsina ndo era bem caracterizada.
Conhecem-se hoje trés tipos de fucsina: a
pararosanilina, a rosanilina e a fucsina nova, todas
pertencentes a classe quimica Triariimeteno, e
diferenciadas entre si apenas pelo nimero e posicao
de radicais media, ligados a estrutura principal9.
Harada3 comprova, através da espectrofotometria e
da cromatografia em camada delgada, que a "fucsina
basica", assim encontrada no mercado, ndo tem uma
estrutura ou composigao constante, sendo
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esta, uma mistura variada dos tipos de fucsina. A
apresentacdo mais comum das fucsinas é sob a forma
de cloreto, ou mais raramente de acetato, e segundo o
"Colour Index" a solubilidade das fucsinas é muito
variada em fungéo da sua apresentacéo e do solvente
utilizado.

Lillie6 descreve que as solugbes de carbolfucsina
formam gradualmente um precipitado vermelho escuro,
gue se deposita e ndo é redissolvido com aquecimento
ou agitacdo, e afirma que esta deposicdo leva a um
enfraquecimento progressivo da solucdo, sendo,
consequentemente, necessarios controles periédicos
para prevenir a ocorréncia de exames falso-negativos.
Relata ainda ser imprevisivel tal comportamento, exis-
tindo solugdes que atravessam varios anos sem perder
sua validade, entretanto, outras perdem na em menos
de urn ano.

Na rotina da baciloscopia, observou-se que fucsina
de Ziehl, segundo indicacdes classicas, comegaram a
apresentar uma certa instabilidade resultando em
precipitacdo total do corante. Verificou-se que tal
comportamento ocorria em consequéncia do baixo grau
de solubilidade destes produtos.

O objetivo do nosso trabalho é apresentar uma
técnica de preparagdo da solugdo de fucsina de Ziehl,
de forma a eliminar tais fatores interferenciais,
resultantes principalmente das impurezas dos sais
comercialmente vendidos.

2 METODOLOGIA

Foram utilizadas vérias fucsinas pulverizadas de
diferentes produtores, atualmente encontradas no
mercado Latino-americano. Experimentou-se
inicialmente a utilizagdo de diferentes qualidades de
agua (destilada, bidestilada e deionizada) para cada
um dos produtos. Foram utilizadas diversas formulas
com diferentes concentrages de fucsini, citadas por
Lillie6, Poiré & Carranzas e Siqueira et al.10 , em
exaustivas revisdes bibliograficas. Foi utilizada ainda
uma nova férmula que se idealizou, preparada segundo
uma adaptacdo que foi feita da técnica de Kinyon,
citada por Lillie®.
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Novo método da preparacdo de carbol-fucsina
idealizado pelos autores: em uma primeira solugéo
dissolvem-se 9g de fucsina basica em 90m1 de alcool
etilico (95%); em uma segunda solucéo séo dissolvidos
45m1 de fenol fundido, em 100m1 de &lcool etilico
(95%); juntar a primeira e a segunda solu¢cdes em um
baldo de 2.000m1 de capacidade; adicionar 450m1 de
agua destilada; levar ao banho-maria (em ebulicéo) por
um periodo de uma hora, agitando-o periodicamente,
ou até que, ap6s agitagdo a solugdo escorra
rapidamente pela parede do baldo, sem formar bolhas
de aspecto gorduroso; completar a solugdo com 450m1
de agua destilada e transferir para um frasco, onde
devera permanecer 48 horas em repouso, sendo entéo
filtrada e estocada para uso.

3 DISCUSSAO

Os resultados apresentados pelo novo método de
preparagdo de fucsina, demonstram um nitido aumento
da solubilidade. Julgou-se em primeira analise, que o
aquecimento tenha produzido um fendmeno de
hidrélise, dissociando os sais contidos na "fucsina
béasica". Mostrou, ainda, estabilidade da solugdo que
perdurou por 10 meses sem perder suas
caracteristicas individuais.

A menor quantidade de sal utilizada na preparacéo
da solucdo corante constitui interesse sanitario, pela
diminuicdo do custo no diagndstico rotineiro de bacilos
alcool-acido resistentes. Alguns autores recomendam o
uso de menores quantidades de corantes>2. Ao serem
reproduzidas suas técnicas, observou-se que a inso-
lubilidade e a instabilidade se mantinham, apre-
sentando diminuicdo do seu poder tintorial. Quando
foram reproduzidas outras técnicas, recomendando
utilizagdo de maiores quantidades de corantes*™"*,
constatou-se a ocorréncia dos mesmos problemas.
Concluiu-se que a concentracdo do corante n&o
representa o fator interferéncial na estabilidade da
solucéo, no caso da fucsina, um corante parcialmente
solivel. Uma solugdo saturada pode garantir a
manutencdo da estabilidade, bem como de suas
caracteristicas tintoriais, quando preparada segundo a
técnica descrita.
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4 CONCLUSAO

O novo método de preparacdo de fucsina atende
com eficiéncia as expectativas de uma substancia
corante, minimizando a acao dos fatores interferenciais
responsaveis pela precipitacdo, obtendo maior
solubilidade do sal e estabilidade da solugdo. Sua
eficiéncia é ainda reforcada, ao demonstrar a
integridade de suas caracteristicas tintoriais utilizando
uma menor quantidade do sal, e possibilitando maior

tempo de estocagem da solugdo. Tais caracteristicas
assumem relevante importancia para a Saude Publica,
por ser esta solugdo corante a mais utilizada para a
evidenciagdo de bacilos élcool-acido resistentes,
estando alguns destes, como representantes
etiolégicos de dois grandes problemas sanitarios, a
tuberculose e a hanseniase, sendo para esta Ultima a
Unica préatica bacterioldgica para diagndstico e controle

de tratamento.

solution.
Key wofds:Mycobacterlum leprae Staining.

ABSTRACT — The fuchsin salts currently available in Latin American market have shown
some instability when in solution, according to the classic Ziehl-Neelsen method, resulting in a total
precipitation of the salt. The authors indicate a new technique for the preparation of this solution, in
order to minimize the action of interfering factors responsible for the precipitation, obtaining thus a
greater solubility of the salt, as well as the solution stability. The method effectiveness is reinforced by
the utilization of a smaller amount of the salt and the attainment of a larger storage period for the
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