CARACTERIZA};AO DO ENSINO SOBRE HANSENIASE NOS CURSOS
DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM NO ESTADO DE SAO PAULO.

Elisete Siva PEDRAZZANI*

RESUMO — O trabalho caracteriza como esta o ensino sobre hanseniase nos cursos
de Graduagdo em Enfermagem. Na andlise feita, com dados de cinco escolas do Estado de Séo
Paulo, Brasil, constatou-se uma heterogeneidade no ensino da doenca em relagdo a carga horaria
utilizada, locais de atividades de aprendizagem pratica, e ainda quanto ao contetddo das

informagdes especificas sobre a hanseniase.
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1 INTRODUCAO

Considerando o saber como o instrumental que a
Enfermagem utiliza para realizar o seu trabalho,
instrumental este legitimado e reproduzido pelo ensino
desta pratica € de fundamental importancia que se
procure situar historicamente o ensino da
Enfermagem dentro do Programa de Controle da
Hanseniase, para com isto, entender qual o seu
espago nesta area, dentro dos servigos basicos de
saude.

No curriculo do curso de Enfermagem de 1949 a
énfase dada era ao estudo das doencas de massa,
através das disciplinas de cunho preventivo. Ja no ano
de 1962, foi retirada a obrigatoriedade da disciplina de
Saude Publica do curriculo minimo anterior, com a
sugestdo de que fosse oferecida a nivel de
especializagéo.

Na década de 60 para ca a histéria da enfer-
magem brasileira registra, a nivel superestrutural,
alguns fatos importantes, que contribuiram para a
sua transformagéo no periodo, destacando-se, para
interesse deste trabalho, a sua passagem, de fato,
para o ensino superior, em 1962; o surgimento de um
novo curriculo em 1972 e a constituicdo, a partir
desse ano, dos primeiros cursos de pds-graduacéo
na area.

A mudanca nesse ultimo curriculo de graduacgéo,
se caracterizou sobretudo pela introducdo das
habilitagdes, acarretando na préatica dos enfermeiros,
urna diviséo de trabalho mais adequada a uma era
de especialistas. Hoje, todavia, firma-se uma
tendéncia cada vez maior de se discutir a existéncia
ou ndo das habilitagées.

Dessa forma, constata-se que as duas Ultimas
reformas curriculares na Enfermagem abriram a
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possibilidade de o estudante concluir seu curso
legalmente sem ter estudado Enfermagem de Saude
Publica’ e, conseqiientemente, sem conhecer a
hanseniase como um sério problema de salde
publica, que o pais enfrenta.

Por outro lado, a disciplina de Doengas
Transmissiveis consta como parte integrante do
elenco de disciplinas do curriculo minimo, sendo que,
nesta, o aluno podera adquirir conhecimentos sobre a
doenga, caracterizando-a pura e simplesmente como
uma doenga transmissivel.

Considerando que o enfermeiro devera cursar o
curriculo pleno de sua escola, que esta baseado no
curriculo minimo aprovado pelo Conselho Federal de
Educacéo (CFE), podendo concluir seu curso em trés
ou quatro anos, conforme as caracteristicas peculiares
de cada escola®, fica muito a critério do corpo docente
e em particular, de algum profissional que se interesse
pelo tema em questéo, a definicdo de como o mesmo
ser& abordado.

O documento do Departamento de Assuntos
Universitarios do Ministério de Educagdo e Cultura
(DAU/MEC) sobre o Desenvolvimento do Ensino
Superior de Enfermagem no Brasil — afirma que "o
empenho por mudancgas continuas e conseqiientes no
ensino de enfermagem decorre da necessidade de
que a formagdo do enfermeiro seja adaptada as

crescentes exigéncias de salde da populagéo™.

Torna-se, assim, evidente a necessidade de que a
formacdo do profissional se desenvolva de acordo
com a proposta dos servigos de salide, servicos esses
gue sejam compativeis com o quadro nosolégico da
populacao brasileira, e que atendam aos reclamos de
uma melhoria na qualidade de assisténcia a satde e a
vida do cidad&o.

Entretanto, quando se fala do profissional
enfermeiro, Pedrazzani® afirma que a sua tradicional
caréncia nos servicos de salde e a sua pequena
integracdo na equipe da é&rea de hanseniase
constituem alguns dos fatores que dificultam a
participagdo desse profissional no controle da
endemia hansénica.

Este fato pode ser decorrente da constatacéo de
que, através dos programas de ensino dos cursos de
graduagdo em Enfermagem, muito pouco é oferecido
ao aluno para atuar no campo de trabalho com a
hanseniase. Por outro la-
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do, ndo existindo esse preparo, ndo se pode esperar
que os alunos formados, quando véo para 0s campos
de trabalho estejam atentos para a problemaética da
hanseniase® .

A analise sobre a avaliagdo do Programa de
Controle da Hanseniase é de que a deficiéncia
qualitativa e quantitativa de recursos humanos nessa
area é considerada como um dos entraves ao melhor
desempenho do programa, uma vez que 0S recursos
oferecidos nédo foram capazes de preparar pessoal de
forma a atingir a cobertura necessaria'.

O Ministério da Saude procura, dessa forma,
enfatizar a adogé@o de estratégias de capacitacédo de
recursos humanos por meio de varios tipos de
treinamentos e também pela interferéncia no ensino
de Medicina e de Enfermagem, reconhecidamente
deficientes no campo de trabalho com a hanseniase®.

As distor¢cdes do aparelho educacional formador
desses profissionais nos ultimos anos tém levado ao
distanciamento do ensino em relagéo a prestacao de
servigos, fazendo com que os profissionais formados
ndo correspondam as expectativas das Instituicdes de
Saude, especialmente da rede de servigos basicos.

Dentre os objetivos propostos no projeto para
capacitagdo de recursos humanos na é&rea da
hanseniase, no que se refere ao ensino formal dos
profissionais diretamente envolvidos — enfermeiros,
médicos — destaca-se a proposta da utilizagdo de
metodologia "capaz de provocar uma reflexdo critica
nos futuros profissionais que os leve a adocdo de
estratégias visando a redefinicdo da préatica e postura
dos mesmos na prestagao de servigos & populagao™.

O presente trabalho tem por objetivo caracterizar
como esta o ensino sobre hanseniase nos cursos de
graduacgdo em Enfermagem.

2 METODOLOGIA

Num primeiro momento procurou-se verificar,
através do Catadlogo do Ministério da Educagdo e
Cultura, sobre as Instituicdes de Ensino Superior® ,
quais as Escolas de Enfermagem existentes, em
funcionamento, no Estado de S&o Paulo; visto que,
por conhecimento nosso, esta fonte estava
incompleta, solicitou-se ao Conse-
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Iho Regional de Enfermagem (COREN-SP) a listagem
dessas escolas.

De posse desta informacéo, selecionaram-se as
escolas, segundo a sua instituicdo mantenedora, sua
localizag&o na capital e no interior do Estado e ainda,
pela facilidade de acesso por parte da autora.

O passo seguinte foi o de identificar junto a
Diretoria das Escolas ou mesmo com os professores
responsaveis pelas disciplinas que ensinassem
habilidades para o trabalho com hanseniase no seu
programa de ensino, sempre dentro do tronco
profissional do curriculo de Enfermagem, para
posteriormente ser realizada entrevista para a
obtencgédo das informacdes necessarias para o objetivo
deste trabalho.

N&o se elaborou um instrumento formal para
entrevista, mas relacionaram-se apenas alguns itens
béasicos que iriam nortea-la, a fim de criar condigbes
para que o docente pudesse se expressar de forma
livre sobre como ocorre o ensino da hanseniase na
sua escola.

[ J
RESIDENTE
PRUDENTH

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o objetivo de caracterizar as escolas de
Enfermagem pesquisadas e como o ensino sobre
hanseniase vem se desenvolvendo nas mesmas,
optou-se pela apresentacdo dos dados em separado.

3.1 Caracterizacédo das Escolas

Do total das 22 escolas de graduagdo em En-
fermagem do Estado de S&o Paulo, trés sao esta-
duais, sendo duas no interior e uma na capital; duas
séo federais, localizadas uma no interior e outra na
capital; uma é mantida pelo municipio, no interior; e as
16 restantes sé@o particulares, localizando-se trés na
capital e 13 no interior do Estado.

FIGURA 1 — Localizac¢éo das Escolas de Enfermagem do Estado de S&o Paulo, 1986. Fonte: listagem das
escolas de Enfermagem — COREN-SP, out/1986.
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Dessas, selecionaram-se cinco (22%), para a
amostra estudada, sendo que duas eram estaduais, no
interior e na capital, duas particulares, interior e capital
e uma federal, no interior do Estado.

As informac¢des sobre o curso de graduacéo foram
obtidas através de entrevistas com os professores das
disciplinas de interesse ou pelo catalogo fornecido por
duas escolas.

O numero de vagas oferecidas anualmente pelas
escolas variou de 30 (federal) a 90 (particular, Capital).

Os alunos, na sua grande maioria, séo do sexo
feminino e jovens, o que ndo difere dos demais cursos
de graduagdo em diferentes profissdes, segundo
estudos feitos por Pedrazzani & Pedrazzani®. No
entanto, na escola particular no interior, € significativa a
porcentagem dos alunos que sdo maiores de 30 anos
(aproximadamente 13%).

Os professores entrevistados relataram que a
maioria dos estudantes ndo trabalhava em emprego
fixo, sendo que, nas duas escolas particulares, nos
Ultimos anos, vem aumentando o numero de alunos
que trabalham.

O tempo de duragéo do curso variou de trés e meio
a quatro anos, sendo todos em periodo integral, o que
est4 de acordo com o parecer 163/72 do Conselho
Federal de Educag&o, conforme as caracteristicas
peculiares do curriculo pleno de cada escola.

Dos professores responsaveis pelo ensino sobre
hanseniase, dois sdo auxiliares de ensino; trés séo
mestres cursando o doutoramento e desenvolvendo
seus projetos de tese sobre o tema hanseniase.
Quanto a cursos de extensdo, sobre o assunto em
questdo, todos os professores entrevistados fizeram
pelo menos um.
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3.2 Caracterizagdo do Ensino sobre Hanseniase

Os professores entrevistados sdo responsaveis
pelas disciplinas no tronco profissional, visto que
consideraram-se estas como sendo as responsaveis
fundamentais pelo ensino ao aluno, de conhecimentos
béasicos para que, enquanto profissional, possa atuar
nos servigos de saude de uma forma ativa no controle
da endemia hansénica.

As informacdes apresentadas a seguir, referem-se
a situagdo atual no ensino sobre hanseniase nas
escolas, e ndo a uma andlise histérica do
desenvolvimento desse ensino.

Verificou-se que o tema hanseniase é ensinado
em todas as escolas pesquisadas e, considerando-se
o curriculo pleno do ciclo profissionalizante, ou seja,
sem habilitacdo em Saude Publica, o conhecimento
sobre hanseniase é distribuido em um ndmero variado
de disciplinas nas diferentes escolas estudadas:

— duas escolas (estaduais) ensinam em uma

disciplina

— uma escola (federal) ensina em duas dis-

ciplinas

— duas escolas (particulares) ensinam em trés

disciplinas

Os nomes das disciplinas também variaram,
estando, porém, associados a nomes como: "Salde
Publica" ou "Doengas Transmissiveis".

Em relacdo ao periodo do curso em que as
disciplinas s&@o desenvolvidas, verificou-se que o
contetdo tedrico € ministrado mais precocemente na
metade das escolas, enquanto que o pratico, se
desenvolve em semestres mais tardios do curso,
sendo que em uma escola ndo é dada oportunidade
para desenvolver parte pratica para os alunos que nao
cursam a habilitagdo em Saude Publica, conforme
mostra a figura 2.
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Cutsos Atividades Teoticas Atividades Praticas
A* 3°/4° semestre 7°/8° semestre
5°/6° semestre

B 2° semestre 5° semestre

C 5° semestre 5° semestre

D 3° semestre ndo oferece

o
E 6° semestre 6° semestre

FIGURA 2 — Distribuicdo dos cursos de enfermagem de acordo com o perfodo de desenvolvimento das atividades

teoricas e praticas.

* Disciplinas oferecidas ao longo do ano letivo.

A carga horaria da disciplina em que é desen-
volvida a unidade de ensino sobre hanseniase, variou
de 30 a 270 horas, sendo que algumas disciplinas s6
tem carga horéria tedrica, e a parte pratica é
desenvolvida em outra disciplina. A unidade de ensino
sobre esse tema apresentou uma carga horaria com a
seguinte variacdo: parte teérica, 3 a 4 horas e parte
prética, 0 a 12 horas.

Durante a entrevista com os professores, verificou-
se que existe um equilibrio na quantidade de horas de
duragdo da unidade de ensino sobre hanseniase com
as de outras unidades de ensino, como por exemplo, a
tuberculose, que também conta com um subprograma
de controle em desenvolvimento nas unidades
sanitarias.

Quanto ao local de atividades de aprendizagem
pratica dos alunos, trés professores declararam que a
realizam em Centro de Saude tipo I, um declarou que a
realiza em Centro de Saude Ill e um em hospital-
escola, com atividades ambulatoriais e também com
uma visita a sanatorio.

A dificuldade de acesso a uma atividade de
aprendizagem pratica em servicos que contam com um
atendimento completo, em unidades sanitarias, €
declarada por professor de apenas uma escola que,
possivelmente por ser particular e no interior, tem
menos condi¢gbes para o desenvolvimento de seus
trabalhos.
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A natureza das informagdes apresentadas nas
disciplinas tedricas, de um modo geral, caracterizam a
hanseniase como sendo um problema de salde
publica, dando destaque para seus aspectos sociais e
0 estigma que a acompanha.

S&o ainda abordados teoricamente e retomados no
desenvolvimento das atividades praticas, os aspectos
da doenca relacionados a sua clinica, imunologia, meio
diagnostico, tratamento, comprometimento neuroldgico,
prevengdo de incapacidade e finalmente o
subprograma de controle desenvolvido pelos Centros
de Saude do Estado.

Em apenas uma escola, o curso conta com as
habilitacdes, oferecidas no 7q e 84 semestres do curso.
Se o aluno optar pela habilitagdo em Saude Publica
ele, provavelmente ter& maior oportunidade para o
estudo da hanseniase. No entanto, caso ndo o faca,
saird da escola com conhecimentos rudimentares
sobre a doenga, uma vez que essa escola é a que tem
a disciplina com a menor carga horéria, e as atividades
a esse respeito sdo desenvolvidas apenas
teoricamente.

Dado que é através de sua aprendizagem que o
profissional estara apto para a realizagdo do seu
trabalho, os dados deixam claro que existe uma
deficiéncia quanto ao ensino sobre hanseniase, no
curso de graduagcdo em Enfermagem, ficando
totalmente a critério dos professores
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das disciplinas o ensino sobre esse problema ou a sua
retirada do conjunto de aprendizagem do aluno, o que
ndo condiz com a magnitude que o problema tem na
realidade social atual nem com a tendéncia que tem
mostrado o desenvolvimento dessa doenca nas
condi¢cGes de saude da populagéo do pais.

4. COMENTARIOS

A necessidade de capacitar o aluno de enfer-
magem para lidar com um problema de satde

publica é indispensavel. Por outro lado, a hete-
rogeneidade do ensino de hanseniase observada
através dos dados obtidos junto as escolas estu-
dadas, demonstra a necessidade de um esforco por
parte dos docentes responsaveis pelo tema em
estudo, no sentido de organizar a busca de solugbes
que contribuam de fato para a formagé&o do aluno.

E fundamental que o curriculo de graduagéo de
enfermagem proporcione ao alune uma formagao
geral, conhecendo a realidade das necessidades da
populacdo, sem o carater de especialista oferecido
na habilitacéo.

ABSTRACT — The study describes the situation of the hanseniasis teaching in the under-
graduated nursing courses. In the analysis based on data taken from five schools of the state of Sao
Paulo, Brazil, a heterogeneity of procedures became evident in the disease teaching, related to the
schedule used, to the local of practical training activities, as well as to specific subjects on

hanseniasis.
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Agradecimentos

Ao Prof. Jodo Carlos Pedrazzani e ao Prof. Silvio Paulo
Botomé pelo apoio na discusséo e revisdo da versdo
final do trabalho.

REFERENCIAS

1 ALMEIDA, M.C.P. Estudo do saber de enfermagem
e sua dimensdo pratica. Rio de Janeiro,
1984. [Tese — Escola Nacional de Saude
Publica da Fundagéo Oswalvo Cruz]

2 . BRASIL. Ministério da Educacédo e Cultura. De-
partamento de Assuntos Universitarios. De-
senvolvimento do ensino superior de enfer-
magem no Brasil. Brasilia, 1975.

Hansen. Int.,12(1):12-18, 1987

3 BRASIL. Ministério da Educacdo e Cultura.
Secretaria da Educacdo Superior. Catalogo
das instituicbes de ensino superior. Brasilia,
1983. 476p.

4 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria Nacional
de Programas Especiais de Salde. Divisao
Nacional de Dermatologia Sanitaria.Projeto
para capacitacdo de recursos humanos na
area de controle da hanseniase. [Brasilia,
1986. mimeografado]



18 PEDRAZZANI, E.S. Caracteriza¢édo do ensino sobre hanseniase nos cursos de graduacao
em enfermagem no Estado de Sao Paulo.

5 PEDRAZZANI, E.S. A enfermagem de salde publica
no controle da hanseniase. S&o Paulo, 1984.
[Tese (mestre em saude publica) —
Faculdade de  Saude Pdblica da
Universidade de S&o Paulo]

6 PEDRAZZANI, J.C. & PEDRAZZANI, E.S. Ca-
racteristicas dos vestibulandos e motivos que
os levam a optarem por enfermagem. In:
JORNADA CIENTIFICA, 1., S&o Carlos,
1981.Resumos. S&o Carlos, 1981.

7. SILVA, G.B. A enfermagem profissional: analise
critica. S&o Paulo, Cortez, 1986. 143p.

8 UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS.
Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude.
Departamento de Enfermagem. Catélogo do
curso de graduagcdo em enfermagem e
obstetricia. Sdo Carlos, 1986.

Recebido para publicagdo em marco de 1987; aceito para publicagdo em maio de 1987.

Hansen. Int., 12(1): 12-18, 1987



