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SUMEN

a educación sanitaria en lepra se considera fundamental

n la estrategia de trabajo, para alcanzar la meta de

liminación lanada por la O.M.S. (Organización Mundial

e la Salud.) para el ano 2000.

ste trabajo muestra el grado de conocimientos que

resentan los trabajadores de salud, previo al desarrollo

e los talleres de capacitación.

e presentan aqui los resultados de 33 cursos, dictados

urante 5 anos, de 1995 a 1999 inclusive, con 1.065

lumnos y sus respuestas sobre diferentes aspectos de la

epra. Se hace una correlación epidemiológica basándose

n la información recogida.

escritores: Lepra, Educación Sanitaria, Epidemiologia.

NTRODUCCIÓN

Cuando se debe preparar un curso o taller de

apacitación, el docente o encangado de dictarlo, supone

n nivel de conocimientos de la población hacia quien va

irigida la capacitación.

Esta suposición a veces Ileva a cometer errores en

uanto a la formación e información que se brinda y la

ue se recibe.

La palabra lepra entre la comunidad genera situacio-

es tan disímiles que levan a indagar los conocimientos

revios a los cursos que tienen los trabajadores de la salud

n los diferentes roles, teniendo en cuenta que ellos son

os responsables de la sospecha, diagnóstico, tratamiento

del paciente, y a su vez de la difusión de la enfermedad

hacia el mismo enfermo, su familia y la comunidad de la

cual forman parte.

Objetivo: Conocer el grado de información sobre

lepra del personal de salud, a fin de evaluar si Ias

campanas de difusión y los talleres de capacitación son de

utilidad para "desmistificar" los prejuicios sobre esta

enfermedad, y a su vez establecer una relac ión

epidemiológica en calidad de información y en zonas

endémicas y no endémicas.

Población Objeto: Médicos, enfermeros, auxiliares

de en fermer í a , agen tes comun i tar io s , per sona l

administrativo, bioquímicos, técnicos de laboratorio,

terapistas ocupacionales, involucrados en el Programa de

Atención Primaria para la salud (A.P.S.), de Ias 8 zonas de

salud del sector público de la provincia de Santa Fe,

convocados para asistir a los talleres de capacitación en

lepra, dictados por el Programa de Control de Lepra.

Unidades de análisis — Metodologia: Se analizaron

1065 cuestionarios distribuidos previamente al desarrollo

del taller, con 11 preguntas cada uno: 10 en modalidad

de múltiple choice y la n° 11 de carácter cualitativo. Se

dejó a elección personal el carácter de anónimo, como así

también los datos personales (edad, sexo, actividad.).

Este trabajo involucró algunos talleres de capaci-

tación realizados desde 1995 hasta 1999 inclusive. Total

de respuestas evaluadas 11.715.

RESULTADOS
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1 Jefa Programa Provincial de Control de Dermatologia Sanitaria
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El porcentaje de respuestas correctas es

nte satisfactorio ya que la media alcanzada es de

en cuanto a las preguntas de múltiple choice: n°

10. Esto merece una observación: el porcentaje

s respuestas a las preguntas n° 3 y 4 son

bles, pero durante el desarrollo del taller se

e que no se sabe el significado o diferencia entre

itario" y "congénito", lo que es válido para la

terminologia.

Con respecto a las respuestas n° 7 y 9 contestan

l enfermo puede realizar actividades como

ier otra persona pero hay que aislarlos.
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nexo n° 1. Cuestionario utilizado.
abla 1. Número de cursos y total de assistentes:

A

P

re

n

e

u

o

nos

1995

Cursos

2

Asistentes

57

1996 15 454

1997 3 118

1998 7 248

1999 6 188
Total 33 1065

Total de preguntas correctas e

incorrectas ano por ano

abla 2. Preguntas correctas de multipla escolha.

reguntas

° 1

Correctas

937

%

88

° 2 1.016 95

° 3 762 72

° 4 786 74

° 5 898 84

° 6 870 82

° 7 787 74

° 8 81 83

° 9 1.018 96

° 10

otal

894

8.839

86

83.4 %

regunta Nº 11: - 232 respondieron NO.

 741 respondieron SÍ.
 92 no contestaron.

Además, Ias preguntas de carácter cuantitativo no

flejaron diferencias significativas entre áreas endémicas y

o endémicas, pero pone en evidencia que en estas últimas,

n Ias cuales no hay casos de lepra o hay muy pocos, poseen

na información igual o superior a las primeras.

Las respuestas encontradas en la pregunta n° 11

frecen otra línea de análisis que convoca a reflexionar

158
sobre la relación que existe entre lo conceptual y lo

emocional, lo vivencial y actitudinal.

Esto obedece a que, de la lectura total de Ias

respuestas aparece mencionado en forma reiterada: " no tengo

tiempo", no es mi especialidad", "como es mi deber también

incluiria este tipo de enfermos" y "porque ellos también

son personas", lo que estaria indicando que eI entrevistado

aclara algo que no esta en cuestián, como lo es eI carácter de

persona del enfermo, dejando traslucir los prejuicios y mitos

que tiene de la lepra.

CONCLUSIÓN

Se considera que se deben seguir implementando Ias

campanas de difusión sanitaria a través de los medios de

comunicación, como estrategia especifica del

Programa de Control de Lepra, como así también los

cuestionarios. Estos últimos deben toner continuidad, pero

evaluando la posibilidad de realizarlo a manera de pre- test y

post- test, incorporar otras técnicas para que emerja lo

emocional y agregar otros datos como los personales,

para su mayor profundización como indicadores de

evaluación.

"... la ayuda a los leprosos no es solamente un
auxilio médico: también es transformar la frustración
de la vida en la alegria de la dedicación, la ambición
personal en servicio desinteresado"...

Mahatma Gandhi.

SUMMARY

Sanitary education in leprosy is considered as a priority in

a strategy of work to reach the goal of elimination in

leprosy launched by the W.H.O. (Wor ld Hea l t h

Organisation) for the year 2000.

This was the reason that we wanted to enquire the level of

knowledge of the health workers, previous to the

development of the courses and the work - shops.

We introduce here the results of 33 courses, made during

5 years, from 1995 to 1999 inclusive, with 1065 students

and their answers to different aspects of leprosy, and an

ep idemio log i ca l cor re lat ion based on recorded

information.

Uniterms: Leprosy, Sanitary education, Epidemiology.
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