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As deficiéncias fisicas sao rotineiramente chamadas
de incapacidades pelos profissionais da satide da area de
hanseniase. A classificacdo proposta pela OMS, conhecida
por estes profissionais, € uma classificacdo de deficiéncias
e nao de incapacidades. Logo, ha necessidade de que estes
conceitos sejam uniformizados, para sua aplicacdo em
programas de prevencdo, em pesquisas epidemioldgicas e
reabilitacdo. Nesse capitulo, sera apresentada a
terminologia adotada pela OMS e seu significado!:%-3,

Deficiéncias e deformidades

As deficiéncias sdo, de modo geral, os disturbios
fisiopatologicos decorrentes dos danos aos tecidos nervosos
ou a outras estruturas, causados pela doenca, como as
perdas sensitivas e motoras, e suas consequiéncias como as
retracoes musculo-esqueléticas e mutilagdes. O termo
deformidade esta diretamente ligado as alteracdes
anatomicas, como: as atrofias musculares; a atrofia de
primeiro espaco e os demais espacos interdigitais em maos
e pés; as deformidades esqueléticas: as garras de maos e
pés; rigidez articular; o pé equinovaro; perdas ésseas, como
a perda ou encurtamento dos dedos da mao e pé, e o
encurtamento do pé. A alteracdo da sensibilidade nao
causa deformidades num primeiro momento, somente
quando ocorrerem ulceras e mutilacées. Portanto, nem
sempre unia deficiéncia é deformante.

Incapacidades

O proprio nome € auto-explicativo. Incapacidade esta
relacionada a funcdo, a capacidade de realizar algo.
Encontramos incapacidade de variada magnitude, desde
dificuldades para abotoar a camisa, dar o laco no calcado,
segurar ferramentas e utensilios até a impossibilidade de
caminhar e enxergar.
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Estas limitacoes inerentes aos portadores cone
deficiéncias sao sentidas por eles, familiares e seus
cuidadores, desde a beira do leito até o local de trabalho,
com implicacdo em todos os momentos da vida.

"Invalidez"

A palavra invalidez foi transcrita aqui entre aspas
porque é um termo absoluto e sugere perda completa.
Porém, é utilizado para todos os graus de perda desde as
parciais até as verdadeiramente absolutas. Ja o termo
utilizado em espanhol, "minusvalia’, no manual
"Clasificacion Internacional de deficiéncias,
discapacidades y minusvalias: manual de clasificacion
de las consecuencias de la enfermedad" (1986) seria
mais adequado. A minusvalia ou invalidez é uma restricao
do cidaddo em sua vida socioecondmica comparada aos
outros membros da sociedade, consequiente das limitacoes
de sua capacidade em produzir, ter lazer, constituir
familia, e realizar-se como um ser humano em todas as
suas prerrogativas.

A abordagem ampla do paciente nos remete a uma
maior compreensdo nao somente das consequéncias da
doenca, mas também de suas causas como um fenémeno
social e biolégico, tornando o processo de reabilitacdo mais
realista e humanizado.

Internacional de Deficiéncias,
Incapacidades e Invalidez (minusvalias) da OMS
(International Classification of Impairments,
Disabilities, and Handicaps, ICIDH).

Classificacao

O manual de classificacdo das deficiéncias,
publicado em 1980, em inglés, e em portugués, em 1986,
com detalhamento profundo e amplo, torna possivel a
compreensdo e mensuracdo destes agravos. O seu uso
permite uma avaliacdo sistémica da pessoa com perdas
fisicas, psiquicas e sociais, e € um instrumento objetivo
para alimentar os programas de prevencdo e reabilitacdo
comunitarios, no controle de sua eficacia e efetividade". No
ambito da pesquisa e ensino da hanseniase e outras
doencas potencialmente produtoras de deficiéncias, os
conceitos necessitam ser uniformizados e divulgados.
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