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Atividades sociais

Sessoes ordinarias: — No dia 28 de outubro, realizou-se a nona sessao
ordinaria, na sala de aulas do Servico Nacional de Tuberculose. Do expediente
constou a aprovacgdo da proposta para soécio efetivo do Dr. Henrique de Aquino. A
ordem do dia constou do seguinte:

a) "Resultados atuais da sulfonoterapia no Sanatério Roca Grande", pelo
Dr. Joao Garcia de Azevedo. Esse trabalho foi lido pelo Dr. Abrado Salomao, visto
o autor nao ter podido comparecer pessoalmente. Comentaram a referida
comunicacao os Drs. Avelino Miguez, Alfredo Bluth, Souza Araujo, Arruda Genu
e Rubem Azulay.

b) "Importancia das doencas do aparelho digestivo na evolucdo e pro-
pagacéo da lepra", pelo Dr. Gilberto Procopio, diretor da Colonia Santa Marta, de
Goiaz, lido pelo Dr. Joir Fonte a pedido do autor. Esse trabalho, apresentado
como nota prévia de pesquisas ulteriores, deixou de ser comentado.

A décima sessao ordinaria foi realizada no dia 25 de novembro, no mesmo
local da anterior. No expediente foram aprovadas as propostas para sécios dos
Drs. José Custodio Pires de Ramos, Ivan Bastos de Andrade e Paulo Gambeta de
Oliveira Lima. O Sr. Presidente comunica a casa a realizacdo da la Conferéncia
Nacional de Leprologia programada para os dias 15 e 18 de dezembro, tendo
constituido a seguinte Comissao Organizadora: Drs. Antonio Carlos Maura, Paulo
Cerqueira R. Pereira, Olavo Lira, José de Moura Rezende e André Petrarca de
Mesquita. O Drs. Arthur Porto Marques propoée um voto de louvor aos consécios
Drs. Luiz Marino Bechelli e Abradao Rotberg pela conquista do 1.° prémio do
concurso de mnografias do Servico Nacional de Lepra, em 1949, sébre um
"Compéndio de Leprologia". O Dr. Joir Fonte faz proposta idéntica para o Dr.
Wandyck del Favero que foi premiado pela Academia Nacional de Medicina com o
trabalho "Censo intensivo de Candeias", extendendo os votos aos seus
colaboradores nessa tarefa. Ambas as propostas foram aprovadas
unanimemente.

Findo o expediente foi dada a palavra ao Dr. Lauro de Souza Lima que leu
um trabalho intitulado "Importancia e resultados da sulfonoterapia nos
dispensarios", onde chega as seguintes conclusées:

1.0 — a sulfonoterapia € perfeitamente aplicavel a doentes de dispensario e
sua difusdo é um Imperativo inadiavel como complemento da campanha
profilatica;

2.9 — os resultados da sulfonoterapia, nos dispensarios, superpéem-se aos ja
verificados nos leprosarios, em todos os tipos de pacientes, ndo desmerecendo,
até o presente, nos pacientes do grupo indiferenciado e do tipo lepromatoso
incipiente, o titulo de medicacdo profilatica.



— 280 —

3.0 — a suspensao intempestiva da medicacao pode ser causa de recidivas de
casos do tipo lepromatoso, pelo que se aconselha periodos dilatados de
tratamento mesmo depois do branqueamento clinico e baciloscépico.

Comentaram o trabalho os Drs. Olavo Lira, André Mesquita, Avelino Miguez,
Francisco Amendola, E. Agricola e Rubem Azulay.

A 1ultima sessao ordinaria do ano foi realizada no dia 30 de dezembro, na
biblioteca do Servico Nacional de Lepra. Foram aprovadas as propostas para
socios efetivos dos Drs. Gilberto Mangeon, R. S. Castro de Andrade, E. Fiuza de
Mello e Armando Sabaa Srur. Pelo Secretario-Tesoureiro foi apresentado o
balancete da Tesouraria durante o ano de 1949 o qual serda encaminhado a
Comissao de Financas, bem como o movimento geral da Secretaria. Nao havendo
orador inscrito na ordem do dia o sr. Presidente aproveita a ocasido para
agradecer aos associados o comparecimento as sessdes ordinarias e faz um apélo
ao Diretor do Hospital Colénia de Curupaiti, ali presente, para que incentive o
estudo da leprologia naquele leprosario.

Pagamento das anuidades: A Diretoria solicita aos associados que ainda
nao pagaram a anuidade referente o ano de 1949 o obséquio de remeter a
respectiva importancia (cr$ 100,00) ao Secretario-Tesoureiro, Dr. Joir Fonte, rua
Washington Luis 13-sob. Rio, por intermédio de vale postal ou cheque.

Mudanca de enderecos: A Direcao da Revista Brasileira de Leprologia soli-
cita aos srs. Associados que mudarem de endereco o obséquio de fazerem a
devida comunicacdo a fim de evitar extravio na remessa regular da referida
revista, enviada a todos os sécios da Associacdo Brasileira de Leprologia.

l.a Conferéncia Nacional de Leprologia: — Promovida pela Associacdo
Brasileira de Leprologia conjuntamente com as Sociedades Paulista e Mineira de
Leprologia realizou-se nos dias 15 e 18 de dezembro a 1.2 Conferéncia Nacional
de Leprologia, a fim de estudar os temas da III.* Conferéncia Panamericana de
Lepra a realizar-se em outubro de 1950, na cidade de Buenos Ayres. Na primeira
sessdo plenaria foram escolhidas as comissées encarregadas de dar parecer sdbre
os referidos temas, as quais apés varias reunides apresentaram os seus
relatorios. Esses relatorios foram discutidos e aprovados na segunda sesséo
plenaria. Como anexo do presente Boletim Informativo enviamos a todos os
associados copias das resolucdes tomadas.

Noticiario
Novos leprologos: Acaba de terminar o curso de leprologia promovido pelo
Departamento Nacional de Saude, no Rio de Janeiro, sendo diplomados os
seguintes médicos Drs. Narciso Haddad Neto, Stella Sylvia de Lima, Esther Maria
Pinto Ferreira, S. J. Bueno de Mesquita, Lydio Alves Carrilho, Murilo de Oliveira
Paiva e Jorge Costa Andrade.

II1* Conferéncia Panamericana de Lepra: — Acaba de ser distribuido o
Boletim n.% 1 da III.* Conferéncia Panamericana de Lepra a realizar-se em Buenos
Ayres de 8 a 14 de outubro de 1950.

Os temas para essa Conferéncia sao os seguintes:

a) Classificacdo de sub-tipos;

b) Estado de reacdo (patogenia, terapéutica e prognostico) nas diferentes
formas clinicas. Sua influéncia na evolucgéao ulterior da enfermidade;
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c) Reversibilidade das formas clinicas e da reacao a lepromina;
d) Assisténcia social ao doente de lepra e aos seus dependentes.

A Comissao Organizadora recomenda que os trabalhos se circunscrevam
aos temas e nado tenham mais de 10 folhas de papel tamanho oficio, datilogra-
fados com espaco 2. Deverdo ser acompanhados de um resumo de 400 a 600
palavras que permita a completa compreensdo da matéria tratada e entregues a
Comissao Organizadora (Ayacucho 1477 — Buenos Ayres) antes de 1.0 de maio
de 1950 para ser impressos e distribuidos aos congressistas dois meses antes
da conferéncia.

I* CONFERENCIA NACIONAL DE LEPROLOGIA
Rio de Janeiro, 15 e 18 de Dezembro de 1949.

REUNIAO CONJUNTA COM AS SOCIEDADES MINEIRA E PAULISTA DE
LEPROLOGIA

1) Classificacdo dos sub-tipos, considerando a complexidade e
extensdo do tema, limita-se a apresentar algumas sugestoes
para o ulterior estudo minucioso do assunto.

2) Estado de reacdo leprética (Patogenia, Terapéutica e Prog-
nostico) nas diferentes formas clinicas. Sua influéncia na ul-
terior evolucao da enfermidade.

3) Reversibilidade de formas clinicas e de reacao a lepromina.

I° TEMA

A Comissao encarregada do 1° tema — Classificacdo dos sub-tipos, con-
siderando a complexidade e extensdo do tema, limita-se a apresentar algumas
sugestdes para o ulterior estudo, minucioso do assunto.

De inicio, € evidente, € de mister delimitar o conceito pelo qual se definiria
sub-tipo, tendo ficado acordado que este se enquadra pelo menos dentro dos
seguintes critérios:

1 — peculiaridades clinicas, em particular, sintomas e sinais uteis
para a individuacao dos sub-tipos;

2 — topografia, com referéncia especial a modalidade de manifestacoes
neuriticas e sua frequéncia;

3 — peculiaridades de resposta a lepromina;
4 — evolucao;
A Comissdo passou a examinar dentro desse conceito, todo o panorama

clinico da moléstia, afim de propiciar material para estudo e orientacdo na de-
terminacéao ulterior definitiva dos sub-tipos.

A Comissao considerando o esquema original sul-americano que separava
os sub-tipos em cutaneo, nervoso e cutaneo-nervoso, pondera que, por si, o
mesmo fa ndo satisfaz, sendo indispensavel adicionar-lhe a discriminacdo na
linha dos preceitos acima apresentados.

Dentro do estabelecimento para o trabalho da Comissdo, apresenta-se, a
seguir,ara cada um dos tipos polares e para o grupo Indeterminado, dados
destinados: a facilitar a determinacao definitiva dos sub-tipos.
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A) — Tipo Lepromatoso (L) — 1 — Lepromatoso incipiente — definir e delimi-
tar o quadro clinico;

2 — Formas exsudativas "d'emblée" (tipo invasor de Aguiar Pupo);
3 — Lepromatosa neuritica — frequéncia e importancia;

4 — Difusa (Lucio — estudo dos sinais de diagnoéstico clinico,
caracteristicas fisicas, coloracéo da pele, rarefacdo do terco externo
dos supercilios e outros sinais, tais como facies bouffue, etc.);

5 — Variegada ou vulgar (lesdes eritemato-pigmentares planas ou
infiltradas, lepromas, e concomitancia dessas lesodes);

6 — Universal (antiga generalizada);
B) — Tipo tuberculoide (T)

Incipiente (macular)
Figurada

TORPIDA Tabero-nodular da infancia
Neuritica
Reacional (tipica de Souza Campos)
Limitante (borderline, Wade-Cochrane-Lowe)
AGUDA

de recidiva (Wade)
Neuritica

C) — Grupo Indeterminado (I) . o
acromica eritemato-

hipocroémica
Incipientes (macular plana) eritematosa plana

acromica elevada eritémato-
hipocrémica elevada
eritematosa elevada

Marginal ou limitante (no limiar dos pélos)

Neuritica

Em cada um dos tipos podem incidir episédios agudos, cuja sintomatologia,
nao perdura, nem interfere com a manutencéo do tipo original.
No grupo Indeterminado a incidéncia de episodios agudos define-o para um
dos tipos polares.
II° TEMA

"ESTADO DE REACAO LEPROTICA (PATOGENIA, TERAPEUTICA E
PROGNOSTICO) NAS DIFERENTES FORMAS CLINICAS SUA INFLUENCIA NA
ULTERIOR EVOLUCAO DA ENFERMIDADE".

1) — CONCEITO DA REACAO LEPROTICA.

A Comissdo desincumbiu-se do seu encargo dando inicio ao trabalho de
esquematizacdo do plano de estudo da R. L.
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Logo de comeco tropecou de encontro a forte divergéncia de opinido quanto
ao que se compreenderia dentro do conceito de reacao e seu mecanismo.

Assunto tao palpitante, talvez porisso mesmo tdo controvertido, achou a
comissdo, de bom alvitre ndo concordar, mas também ndo recusar as opinioes,
todas elas calcadas em justificativas razoaveis. Assim, dentro de uma chave
aberta para conceito de R. nas diversas formas de lepra, e a classificacdo dos
tipos de reacdo, naturalmente decorrente do conceito admitido, achou a Co-
missao de melhor dar-lhe sentido elastico, permitindo que todos os interessados
na matéria possam dar larga as suas opinides, sem imposicdes delimitativas.

Visa com isto a futura construcdo de alguma coisa de concreto, na qual
grupos com idéias diversas, porém admissiveis, poderdo concorrer com suas
contribuicées, donde saira oportunamente, a base que ira alicercar o ponto de
vista da leprologia brasileira no conclave a ser realizado em Buenos Aires.

Espera que, tracando apenas normas gerais, possam os interessados, hoje
com idéias tdo divididas, trazer contribuicées que, bem analizadas, permitam
desfazer a aparente obscuridade reinante, somando-se os pontos de vista para
unificacdo do que sera compreendido como R. L.

2) - FATORES PREDISPONENTES E COADJUVANTES

A Comissao considera de interesse o estudo dos fatores predisponentes e
coadjuvantes da R. L., como sejam, os medicamentos anti-lepréticos, as doencas
intercorrentes, os fatores psiquicos, climaticos entre outros, e a incidéncia agora
da R. L. sobre a terapéutica com os derivados sulfénicos.

3) - SINTOMATOLOGIA DA R. L.

A Comissao, mesmo considerando que a sintomatologia da R. L. é bastante
conhecida, julga no entanto de grande interesse o estudo mais detido de certas
manifestacdées como, por exemplo, os sinais prodromicos, ou a importante
questao da definicdo como reacdo leprética ou como reativacado das lesdes.

4) - INFLUENCIA DA R. L. NO QUADRO CLINICO DA LEPRA

Recomenda-se o estudo da influéncia da R. L. sob o aspecto clinico e o
numero das lesoes de lepra, visto a Comisséo considerar que o fato de uma lesao
permanecer inalterada ainda é passivel de duvida.

Para o estudo da baciloscopia das lesdes especificas durante e apés a R. L. e
dos elementos reacionais, no periodo de estado, na fase de regressdo e nas
sequelas, a Comissdo recomenda que as técnicas usadas para colheita de ma-
terial, sejam sempre mencionadas a fim de facilitar a apreciacao dos resultados,
bem assim, mencionar cuidadosamente as lesdes onde foi colhido o material.

5) - IMUNOBIOLOGIA

A respeito da imunobiologia da R. L. a Comissao alvitra que sejam feitos
estudos em paralelo com aqueles ja recomendados, relativos ao conceito da R. L.

6) - BIOQUIMICA DA R. L.

Recomenda-se o estudo da bioquimica da R. L., sabida que é sua impor-
tancia, pois podera contribuir para a elucidacao do mecanismo da R. L.

7) - ESTUDO HISTOLOGICOS DAS LESOES ESPECIFICAS E

ELEMENTOS REACIONAIS

A Comissao considera da maior importancia e sugere e estudo histologico
dos elementos reacionais e o das lesdes especificas, durante e ap6s a R. L.
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8) - TERAPEUTICA DAR. L.

Considerando que a terapéutica da R. L. é sintomatica sobretudo e sa-
bendo sue o fato esta ligado ao desconhecimento do mecanismo da R. L., a
Comissdo recomenda que sejam feitos estudos especiais para melhor esclarecer
certos pontos da moderna terapéutica leprolégica, como, por exemplo, a
continuacdo do tratamento sulfénico durante a R. L., em contraste com as
praticas antigamente usadas.

No tocante ao tratamento geral, recomenda o estudo mais detido sobre, a
participacdo dos 6rgdos da economia na R. L., como, por exemplo, o figado, o
aparelho digestivo, etc.

9) - PROGNOSTICO

Sabendo que a R. L. influe favoravel ou desfavoravelmente na evolucdo da
lepra, a Comissdo julga que se deve dar maior atencdo ao fato, de modo a
permitir estabelecer o porque dessa divergéncia, a fim de se poder firmar com
seguranca a relacdo entre causa e efeito.

Rio de Janeiro, 18 de Dezembro de 1949.
Presidente: Aurelian M. de Moura
Relator: Candido Silva

Membros da Comissdo: Francisco Amendola, Joaquim de Paula Gongcalves,
Olavo de Andrade Lira, Ari P. Lippert, Luiz Costa,
Ademar Pimenta Brandt, Honoério Ottoni, Joel
Coelho, Itamar Tavarem, Ivan Bastos de Andrade,
Agenor de Mello, José C. Pires Ramos, Thomaz
Pompeu Rossas e Joaquim Fraga Lima.

III TEMA

"REVERSIBILIDADE DE FORMAS CLINICAS E DE REACAO A
LEPROMINA"

A Comissdo encarregada de estabelecer um programa minimo para o estudo
do III tema "REVERSIBILIDADE DE FORMAS CLINICAS E DE REACAO A
LEPROMINA", encarece, de inicio, a dificuldade da interpretacdo que se deva dar
ao térmo "reversibilidade", proposto pelos organizadores do programa da III?,
Conferéncia Pan-Americana.

Se considerarmos como reversibilidade o retérno a forma clinica inicial, o
assunto deveria ser encarado sob o ponto de vista evolutivo, progressivo e re-
gressivo, de uma forma clinica, e correspondente baciloscopia, estrutura e
imunologia.

O processo de reversibilidade nao deixa contudo, de constituir um fenémeno
de mutacdo quando observado num periodo de definicdo polar dentro de sua
evolucao.

O fendémeno de mutacdo exige, para ser admitido, transformacao dos ca-
racteres clinicos, estruturais e subsidiariamente baciloscépicos e imunolégicos.

Assim compreendendo, esta Comissdo recomenda, na impossibilidade da
realizacdo de um trabalho em apenas quatro meses, sejam estudados sob o
ponto de vista da reversibilidade e mutacdo, os casos, considerando sua forma
clinica inicial por ocasido do primeiro exame, e presentemente em observacao
nos dispensarios e leprosarios, restringindo o estudo aqueles inicialmente
indeterminados e os portadores de tipo lepromatoso e tuberculdide
precocemente diagnosticados.
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Nestas condicdes propde a Comissdo o seguinte plano para os estudos dos
fenémenos de reversibilidade e mutacao:

a) — selecao dos casos segundo sua forma clinica inicial, data do primeiro
exame, baciloscopia, estrutura e imunologia;
b) — estudo evolutivo, destes casos obedecendo o mesmo critério (clinico,

estrutural e imunologico), segundo o esquema estabelecido pelo professor Aguiar
Pupo na Revista Brasileira de Leprologia, niimero de setembro de 1949;

c) — situacado atual, relacionando os dados anteriores segundo o critério:
Indiferenciado para L. e para T.; Tuberculdide para I. e pare L.; Lepromatoso
para I. e para T.; e finalmente casos que nao sofreram mutacdo em funcao do
tempo de observacéo e da terapéutica.

REVERSIBILIDADE DA LEPROMINO-REACAO

O fenoémeno da reversibilidade da lepromino-reacédo pode ser encarado den-
tro do quadro evolutivo da leprose, assim como entre os comunicantes.

Considerando a reversibilidade da lepromino-reacdo na evolucao e secun-
daria mutacao clinica dos casos de lepra, sabemos que seus resultados podem
nao acompanhar esta mutacdo. Por isso mesmo sua importancia é relativa no
estudo da mutacao e reversibilidade dos casos clinicos. Muito embora, em
principio, ela deva corresponder & modificacdo estrutural, todavia observa-se
casos em que ha discordancia evidente entre a estrutura e o resultado da lepro-
mino-reacao.

A mutacdo se realiza frequentemente de negativa para positiva, mas exce-
pecionalmente podendo verificar o inverso, isto é, de positiva para negativa, e
mesmo observar-se sua reversibilidade, sobretudo entre os doentes internados.

Seu estudo, entre os doentes, devera por isso, ser feito pari passu com os
da mutacao e reversibilidade dos casos clinicos.

E entre os comunicantes que ressalta a importancia do fenémeno de mu-
tacdo, principalmente do negativo para positivo. E hoje aceito que salvo casos
excepcionais a incidéncia da lepra se verifica entre os comunicantes lepromino-
negativos. Dai a importancia profilatica que resulta da mutacdo de sua
negatividade para positividade, visto que isto revela indisputavel resisténcia a
infeccao hanseniana.

Esta Comissao recomenda pois, que seja procurada a inversdo, de negativa
pare positiva, entre os conviventes de lepra diretos, aproveitando-se para isso os
comunicantes sob controle nos dispensarios, assim como, e sobretudo, as cri-
ancas internadas em preventorios.

Como a questdo ainda se encontra em estudo, ndo se conhecendo como e
porque se realiza essa positividade e consequentemente como se adquire esse
estado de resisténcia revelado por esta mesma positividade, recomenda-se, em
particular, o estudo do seu mecanismo.

Teoricamente éle dependeria de um estado particular do S. R. E., e assim
propde esta Comissao que estudos sejam realizados no sentido de se obter uma
excitacdo desse sistema, seja por substancias quimicas, seja por biologicas.
Desta maneira, o emprégo dos derivados sulfénicos, corantes, coldides, B. C. G.,
toxoides, anti-diftéricos, anti-tificos, anti-tetanicos e outros deverdo ser experi-
mentados, selecionando-se para isto grupos de criancas por idade, resultado an-
terior da lepromino-reacao (negativo e duvidoso) e nimero de reacao anteriores.

Presidente: Armando Pondé
Relator: Paulo Cerqueira Pereira

Membros da Comissdo: Reynaldo Quagliato, Absaldo de Almeida, Abraado
Salomao, Joao Baptista Risi, Nelson Pacheco Braga
e Arthur Marques Porto.
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