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Desde Novembro de 1932, época em que, voluntariamente,
comecamos a trabalhar no S.P.B., 4 presente data, tem o servico
de olhos sob nossa orientacdo, sofrido paulatinamente alteracdes
ditadas pela experiencia adquirida no trabalho, chegando a
ocasido presente em que contamos, ao lado de montagem
relativamente completa, com organizacdo cientifica que ja
principia a produzir seus frutos, concretizados em varios
trabalhos de observacao que comecam a surgir.

A partir de Janeiro de 1933 estamos providos com o
Oftalmoscopio simplificado de Zeiss, transformavel em lampada
de fenda, com microscopio corneano e cujo auxilio tem sido
inestimavel para o reconhecimento de lesbdes incipientes, para
assistir ao seu progredir, quasi sempre lento mas
extraordinarizmente constante e inexoravel, e permitindo ao
oculista um verdadeiro derivativo para o desconsolo que lhe
proporciona o tratamento das mesmas : é-se obrigado a fazer
ciencia pura, ja que o que se pode proporcionar ao paciente em
seu beneficio diréto é tao pouco.

Exame sistematico dos doentes, preconizado em nossa tese de
doutoramento, tem sido levado a efeito. Contamos com um
arquivo particular da sala, em cujas fichas anotacoes sao feitas
sobre o estado geral, carater evolutivo da doenca e informacodes
outras de interesse, O aproveitamento cientifico desse material é
feito por um arquivo nosografico, por nés idealizado e realizado, e
os doentes sao repartidos por grupos de tipo de lesao, havendo 26
divisodes.



Este arquivo presta-se automaticamente para o servico de
estatistica, visto serem independentes as numeracdes dos grupos.
Se, por exemplo, estamos examinando a ficha do grupo 4 (lesbes
de cornea) verificamos o arrolamento de 400 pacientes no total de
800, o que da para esse tipo de lesdo a percentagem de 50%.
Adiante do nome do doente, encontram-se ainda assinalados os
numeros correspondentes aos demais grupos de lesdes de que o
mesmo € portador. Assim, ainda na ficha 4, o doente n.° 63, C.B.
esta catalogado nas rubricas 1, 1-A, 2, 4, 5, 7 e 9, apresentando,
portanto, alteracbes superciliares e ciliares, lesbes na regiao
superciliar, de cornea, episclero-conjuntivais, nodulos na iris e
reacdo aguda.

Em caderno a parte os doentes sdo inscritos por ordem
numerica, havendo para cada um, 8 colunas para as datas de sua
revisdo. A qualquer momento pode-se, rapidamente, verificar o
internado que ja ha algum tempo néao € visto pelo encarregado da
seccao, providenciando, incontinente, o enfermeiro sua chamada.

Um dos sucessos do servico de enfermagem do Sanatorio
“Padre Bento” reside na especializacdo de seus componentes:
assim nosso auxiliar cuida exclusivamente da parte de olhos.
Como temos contado sempre com colaboradores inteligentes
(varios teem eles sido por altas sucessivas), promovemos
aprendizado dos mesmos, de modo a se tornarem mais uteis,
escrevendo o que o oculista dita ao mesmo tempo que examina o
que, além de facilitar o trabalho, traz consigo fidelidade muito
maior da descricdo clinica, sendo, entdo, o enfermeiro, fator
importantissimo para a confeccao de observacoes
pormenorizadas.

Completa a documentacdo da sala, um album que contem
copias dos desenhos, fotografias, esquemas, microfotografias, etc.
tendo ao lado as respectivas legendas com todas as informacées
necessarias.

Muita falta tem-nos feito um gonioscopio, o aparelho idealizado
por Uribe Troncoso e construido pela Casa Bausch Lomb para
exame do angulo da camara anterior: de aprendizado ao que nos
pareceu nao dificil, permitird o mesmo acompanhar certo numero.
de formacoes que temos verificado na raiz da Iris e atrai do limbo
com grande dificuldade, abrindo destarte um novo horizonte para
a pesquiza nessa regidao, um novo Capitulo, talvez, no estudo da
patologia ocular na Lepra.



Um dos principais motivos determinantes destas reunides
anuais, foi, parece-nos, facilitar troca de idéias entre todos os que
labutam em Leprosarios, donde surgirem sugestdes a ser
apresentadas aos dirigentes do Servico e tendentes a sucessiva
melhoria do mesmo. Aproveitamo-nos, portanto, deste momento
para sugerir direcdo do S.P.L. a criacao de um servico de Olhos
junto a sede central onde pudessem ser examinados sistematica e
periodicamente os doentes com alta dos Leprosarios, certos como
estamos que o auxilio do Oculista é de grande valia para o
Leprologista como temos procurado demonstrar em trabalhos
varias.

Seria um gabinete aberto a todos os oculistas dos Hospitais
que se interessam pelos enfermos egressos e com residencia na
Capital. Nao é necessaria, em nosso entender, montagem
demasiadamente custosa: basta uma escala visual, um
oftalmoscopio e, principalmente, uma lampada de fenda.

*

O trabalho foi ilustrado com a exibicao de um filme mostrando
a organizacao do servico de olhos do S.P.B.

SUMARY

The A. describes the organization of the Ophthalmic Department at
the Sanatorio Padre Bento, under his care since 1932, the equipment of
which is almost complete now. He studied on the slit-lamp and corneal
microscope more than 1.200 patients, the great majority in-patients. He
intends to publish his experience as the 4th Monograph of the "Sanatorio
Padre Bento", to be sent to those who may have interest on the subject.



