SERVICO NACIONAL DE LEPRA

DR. ERNANI AGRICOLA
Diretor.

CONCURSO DE MONOGRAFIAS

Empenhado em promover a difusdo dos conhecimentos sobre
leprologia principalmente entre os clinicos do paiz, decidiu o
Servico Nacional da Lepra realizar o seu primeiro concurso de
monografias, versando esta sobre "Diagnostico clinico, biolégico e
laboratorial da lepra".

As inscricoes para este concurso foram abertas em 1.° de
outubro, conforme publicacdo do Diario Oficial, e encerradas em 7
de dezembro em curso.

Na data do encerramento da inscricdo encontravam-se no
Servico Nacional de Lepra 5 monografias, assinadas com os
seguintes pseudonimos: Esses, Basilius, Brasil, Lucas e Avicena.

De acordo com a portaria n.° 42, do diretor do Servico Nacional
da Lepra, dr. Ernani Agricola, foi designada a seguinte comissao
para julgar as monografias em apreco: drs. Joaquim Mota,
Francisco Eduardo Accioli Rabelo e Hildebrando Portugal.

No dia 8 do corrente as monografias foram entregues aos
examinadores que deverdo entregar no prazo de 15 dias os
resultados dos seus julgamentos.

Ao trabalho classificado em primeiro logar sera conferido o
premio de Cr. $5.000,00 e aos classificados em segundo e terceiro
logares os premios de Cr. $2.000,00 e Cr. $1.000,00,
respectivamente.

Logo que seja homologado o concurso e autorizada a concessao
dos premios sera feita, em hora, dia e local previamente
determinados, a identificacdo dos trabalhos premiados, e a
entrega dos premios sera realizada em sessdo publica em local
designado pelo diretor do Servico Nacional da Lepra.

O candidato do trabalho classificado perdera seus direitos
autorais ficando assim a monografia propriedade do Servico
Nacional de Lepra que a aplicara no seu plano de divulgacao de
conhecimentos sobre a infeccao hanseniana.
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BREVE NOTICIARIO SOBRE 0 CURSO DE ESPECIALIZACAO EM
LEPROLOGIA, REALIZADO PELO DEPARTAMENTO NACIONAL
DE SAUDE.

De acordo com os decretos lei nos. 4.296 e 9.388 do Sr.
Presidente da Republica, assinados em 13 de maio do corrente
ano, foram instituidos e regulamentados os cursos de
aperfeicoamento e especializacao do Departamento Nacional de
Saude, sobre os seguintes assuntos: Organizacdo e administracao
sanitarias, Malaria, Lepra, Tuberculose, Peste, Cancer,
Engenharia sanitaria, Estatistica vital, Tecnicas de laboratorio,
Higiene mental e psiquiatria clinica e Organizacao e
administracao hospitalares.

O Servico Nacional de Lepra ficou incumbido da organizacao do
programa do curso de lepra, bem como da fixacao do periodo de
estudos, e de acordo com o diretor geral do Departamento
Nacional de Saude e com o diretor geral dos Cursos do
Departamento os trabalhos tiveram inicio em 1 de setembro,
prolongando-se até 5 de dezembro em vigencia.

Uma vez organizado o programa, foi designado, por portaria do
Sr. ministro de Educacao e Saude, o corpo docente do curso que
se constituiu dos seguintes professores: Ramos e Silva,
Hildebrando Portugal, Francisco Eduardo Acioli Rabelo, H. C.
Souza Araujo, Moura Costa e Ernani Agricola, e seus respectivos
assistentes: drs. Demetrio Bezerra Goncalves Periassfi, José
Thiers Pinto, Edgard Gomensoro Drolhe da Costa, Isaltino de
Oliveira Coutinho e Jodo Baptista Risi.

As inscricoes foram abertas, por 30 dias, a partir de 1.° de
agosto inscrevendo-se no referido curso os seguintes medicos: drs.
Glynne Leite Rocha, Oswaldo Serra, Jodo de Paula Gongalves,
Vicente Risi. Diogenes de Melo Rebelo, Artur Porto Marques,
Herminio Linhares Alberto Carlos, Amyntor Virgolino A. Basto,
Rubem David Azulay, Beatriz Duque, Luiz Antonio S. Limas,
Alberto da Silva Barbosa, Jose Moura Rezende, Wilson Marques
Abreu, Antonio Euzebio C. Rodrigues, Hugo Pesce e Manoel
Gimenez.

Matricularam-se ao todo 17 medicos, sendo dois deles
comissionados pelos Governos das Republicas do Peru e do
Paraguay e outros 4 comissionados pelo Estado do Amazonas —
1, Para, 2 e Piaui — 1.

O curso de lepra foi ministrado com um cunho bastante
pratico, tendo os alumnos se submetido a trabalhos praticos de
todas as cadeiras, a seguir:

1 Propedeutica dermatolégica — dr. Ramos e Silva.
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2 Etiologia e patologia geral da infeccdo leprosa — dr.
Hildebrando Portugal..

3 Estudo clinico e diagnostico — Prof. Francisco E. A. Rabelo.
4 Terapeutica.
5 Epidemiologia e profilaxia.

6 Organizacdo e administracdo de servicos e estabelecimentos
de combate a doenca.

Os exames tiveram inicio em 27 de novembro, sendo a prova
escrita realisada no mesmo dia as 8 horas. A' tarde tiveram inicio
as provas orais que se extenderam ao dia seguinte.

A classificacao dos alumnos, curso foi a seguinte: drs. Rubem
Azulay, 85,16; Glinne Leite Rocha, 81,75; Hugo Pesce, 80,77,
Manoel Gimenez; 75,16; José Moura Rezende, 73,38; Amyntor
Virgolino Basto, 71,52; Herminio Linhares Alberto Carlos, 70,66;
Vi-cente Risi, 69,66; Arthur Porto Marques, 69,33; Wilson
Marques Abreu, 68,44; Oswaldo Serra, 62,80; Alberto da Silva
Barbosa, 62,08; Beatriz Duque, 62,08; Joao de Paula Gongcalves,
61.71 e Diogenes de Melo Rebelo, 60,13. Dois dos alunos
desistiram do curso.

A seguir damos o programa do curso.

PROGRAMA
CURSO DE LEPRA

Topicos:

A — Propedéutica dermatologica

B — Etiologia e patologia geral da infeccao leprosa

C — Estudo clinico e diagnoéstico

D — Terapéutica

E — Epidemiologia e profilaxia

F — Organizacao e administracao de servigos e estabelecimentos de
combate a doenca.

A — PROPEDEUTICA DERMATOLOGICA APLICADA
TEORIA:

1 — Sintomatologia geral cutanea — Lesdes elementares — Sindromos
cutaneos — Entidades morbidas cutaneas — Diagnéstico
dermatologico geral — Métodos de exames.

2 — Anatomia e fisiopatologia gerais cutaneas.

3 — Sindromos cutaneos reproduzidos pela lepra.

4 — Semiodtica nervosa da lepra — Sindromos nervosos confundiveis
com a lepra.

PRATICA:

a) Exames de doentes — diagnosticas dermatolégicos e neurologicos.
b) Exames histopatologicos.
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B — ETIOLOGIA E PATOLOGIA GERAL DA INFECCAO LEPROSA

TEORIA:
5 — Causa determinante: o Mycobacterium leprae — Sua instalacao no
organismo — Causas accessorias: influéncia dos fatores
mesologicos, raciais, do sexo e idade — Influéncia dos fatores

patologicos relacionados as taras individuais, doencas anteriores,
sub-nutricao, habitos anti-higiénicos.

6 — Fontes de infeccdo: lesbes infectantes — Vias de emissao de
germens e meios de propagacao. Formas clinicas e sua importancia
como fonte de disseminacéo.

7 — Transmissao da lepra Contagio e heranca — Vias de penetracao —
Condig¢oes que favorecem o contagio e condi¢oes desfavoraveis.

8 — Patologia geral da infeccdo leprosa — Incubacdo — Propagacao
linfatica e hematica — Laténcia — Evolucdo — Resistencia,
imunidade, alergia e anergia — Fatores individuais — Constituicao

das formas clinicas — Prognéstico e condicoes de curabilidade —
Fatores de morte do enfermo.
9 — Estudo anatomopatolégico da lepra.

PRATICA:

a) Técnica para a colheita do muco nasal, de material de escarificacao
de lesdo, puncao de ganglio e esternal.

b) Técnica da coloracdao da bacilo Sua diferenciacdo com outros
germens alcool acido resistentes.

c) Técnica para pratica da biopsia: cortes — coloracao especifica e
diagnéstico.

d) Reconhecimento anatomopatologico das estruturas encontradas na
lepra.

e) Reacoes serologicas — principio — técnica e principais reacoes.

f) Reaccdo de Witebsky, Rubino, Lheras Acosta — Técnica —
Resultados.

g) Outras reacoes (Deyke Games, Bordet — Wassermann e Eithner).

h) Test imunologico Mitsuda — Sua Importancia prognostica — Seu
papel orientador na vigilancia sanitaria dos comunicantes e
concessao de altas — Preparo do antigeno — Pratica e leitura dos
resultados.

C — ESTUDO CLINICO E DIAGNOSTICO

TEORIA:
10 — Estudo clinico da lepra: formas clinicas tipicas e atipicas —
Estudo particular da lepra tuberculoide — As disestesias.
11 — Modalidades evolutivas da lepra — Estudo clinico da reacao
leprética.

12 — Lepra ocular — Participacéo dos aparelhos rino-faringo e laringeo
no processo infeccioso.

13 — Diagnostico clinico e diferencial da infec¢ao leprosa.

14 — Diagnostico laboratorial e biologico da lepra.

15 — Diagnéstico precoce — Condi¢des minimas para um diagnostico
de lepra — Valor do diagnoéstico precoce — Classificacdo das formas
clinicas — Classificacoes antigas e atuais — Razdes de ordem clinica
bacterioscopica, anatomo-patologica e imunobiologica que devem
presidir uma classificacdo em estudo no Brasil — Estudo critico.
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PRATICA:
a) Pratica do exames de doentes em dispensario e leprosario.
b) Métodos para pesquisa da sensibilidade — Histamina e prova da
Pilocarpina.

c) Diagnostico e classificagdo dos casos clinicas. Condigcoes para
diagnéstico precoce.

D — TERAPEUTICA

TEORIA:

16 — Historico da terapéutica da lepra — Revisao geral das substancias
medicamentosas ensaiadas no tratamento da lepra. A acdo do
mercurio, os arsenicais da série do Salvarsan, os ioduretos,
bismuto, séro e vacinoterapia, cromoterapia.

17 — Tratamento pelo 6leo de chaulmoogra. Nogdes botanicas da
planta. Propriedades fisicas e quimicas do 6leo de chaulmoogra —
Poder rotatério e acdo terapéutica do 6leo. Principios ativos do 6leo e
modo de acdo. Extracdo e preparo dos seus derivados. Formulas
chaulmoogricas associadas e suas indicacoes. Outras especies anti-
leprosas usadas.

18 — Emprego do chaulmoogra — Principias orientadores — Selecéao
dos doentes — Doses condicionadas a idade, peso e outros fatores
— Tempo de tratamento — Intensidade de tratamento — Resisténcia

especifica — Tolerancia — Infiltracdo Intradérmica. Acidentes
eventuais no curso do tratamento pelo chaulmoogra. Controle do
tratamento.

19 — Cirurgia e fisioterapia da lepra.

20 — Outros tratamentos: geral e local — Modernos ensaios
terapéuticos — Toxoide diftérico — Vitaminas — Avaliacao dos
resultados terapéuticos — Critério para atestar-se uma cura — Das
recidivas.

PRATICA:
a) Pratica do tratamento: hemo sedimentacdo — Preenchimento de

fichas, organizacao do fichario.

b) Técnica do método de "plancha". Infiltracdo e reinfiltracdo — Zonas
Infiltraveis.

c) Fisioterapia: termo-cauterizagao,crio-cauterizacao, radioterapia,
raios u.v., ionisacdo, fulguracdo, helioterapia. oxigeno-terapia e
outras praticas fisioterapicas.

d) Demonstracao do preparo dos derivados de chaulmoogra.

e) Cirurgia: estética e especial dos nervos.

E — EPIDEMIOLOGIA E PROFILAXIA

TEORIA:

21 — Revisao dos estudos bacteriologicos do M. Leprae: morfologia —
Classificacao bacteriologica — Tentativas de cultura — Resultados
obtidos.

22 — Transmissao experimental — Tentativas de inocula¢cdées — Lepra
dos animais — Lepra do rato, bufalo e do hamster. Estudo clinico e
experimental da lepra dos ratos.

23 — Origem antiga e focos primitivos da lepra — Causa de sua
expansdo e de seu declinio no Ocidente Europeu, sua propagacao a
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outros paises — particularmente as Américas — Origens de lepra no
Brasil — Primeiros fécos e condi¢goes de sua disseminacdo — Fastigio e
declinio de alguns destes focos.

24 — Prevalescencia da lepra como endemiacarater endémico e surtos
epidémicos eventuais — Condicoes favoraveis a propagacao da leprose e
fatores desfavoraveis a sua disseminacdo. Analise dos dados
epidemiologicos comparativos em relacdo a lepra do rato.

25 — Distribuicao mundial, principalmente na America do Sul e no Brasil.

26 — Inqueritos epidemiologicos, incidéncia, estudo estatistico,
classificacéo dos focos.

27 — Notificacdo — Importancia do diagnéstico precoce e da classificacao
dos casos de lepra na profilaxia — Importancia das formas atipicas.

28 — Cuidados necessarios para a prevencao da lepra — Os adultos, as
criancgas e os extrangeiros — Influéncia da emigracdio — Funcédo do
dispensario, leprosario e o preventério na luta contra a lepra.

29 — Isolamento: origem do isolamento — Isolamento na antiguidade, na
idade média e atualmente. Resultados praticos obtidos na Noruega
Isolamento domiciliar e nosocomial.

30 — Vigilancia sanitaria dos doentes isolados em domicilio e tratamento
em dispensarios, dos suspeitos, dos comunicantes e dos egressos dos
leprosarios.

31 — Tratamento profilatico da lepra — diminuicdo do poder infectante —
Cura clinica — Condicoes de alta — Tratamento nos dispensarios.

32 — Protecao dos funcionarios sadios que tém contacto com os doentes de
lepra.

33 — Educacao sanitaria — Sua importancia na profilaxia da lepra —
Difusao dos conhecimentos atuais sobre a lepra entre individuos e
grupos coletivos — Métodos empregados — Meios praticos de realiza-la
— Instrucao especializada a médicos e enfermeiros — Combate ao
charlatanismo.

PRATICA:

a) Trabalhos no laboratoério, relacionados com a epidemiologia.
Confecgao de fichas epidemiolégicas e clinicas e trabalhos de
estatistica.

b) Analise epidemiolégica de fichas archivadas no Servico Nacional de
Lepra.

F — ORGANIZACAO E ADMINISTRACAO DE SERVICOS E
ESTABELECIMENTOS DE COMBATE A DOENCA.

TEORIA:

34 — Bases de um programa atual de profilaxia da lepra. Sua execugao
no Brasil — Medidas legislativas e médico sociais.

35 — Censo da lepra — Métodos para a sua execucéo e dificuldades
que lhe sao peculiares— Valor dos inqueritos epidemiolégicos —
Censo intensivo e censo extensivo — Censo da lepra no Brasil. —
Revisdao do censo. Importancia dos reexames periddicos dos
comunicantes.

36 — Estrutura de um servico de combate a lepra e seu planejamento.
Armamento anti-leprotico; conexdo entre os seus orgaos
constituintes. Servico central para coordenacdo, orientacdo e
fiscalizacao dos orgaos de agao.

37 — Leprosario: tipos, localizacdo, organizacao técnico-administrativa
— Condicoes de adaptabilidade do enfermo — O critério das licencas
e altas. Assistencia médica e social.
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38 — Preventério — sua importancia na profilaxia da lepra —
Localizacdo, organizacao técnico administrativa — Critério na
admissdo. Vigilancia clinica dos internados para a verificacao da
lepra. Sua grande importancia social.

39 — Dispensarios: itinerantes e fixos — sua organizacdo e
funcionamento — sua importancia na descoberta dos casos para o
diagnostico precoce e selecdo das formas para efeito de internacéao,
vigilancia, educacao sanitaria.

40 — Cooperacao particular na lepra — Suas relacoes com os Servicos
de combate a lepra. Seu campo de acao.

41 — Obra assistencial a4 familia do hanseniano internado. Assistencia
moral, financeira, médica, juridica. Meios para sua realizacdo —
Utilidade pratica na profilaxia da lepra.

42 — Conferencias nacionais e internacionais de lepra — Critica as
suas conclusoes.

PRATICA:

a) Demonstracgoes praticas sobre organizacdo técnica administrativa e
do funcionamento de dispensarios, leprosarios e preventorios.

b) Preenchimento de fichas, boletins e outros modelos usados nos
Servicos de Lepra.

c) Inspecdo dos estabelecimentos de combate a lepra. Relatério com
comentarios pessoais sobre sua organizacao e funcionamento.

d) Realizacdo do censo em area determinada. Interpretacao dos
resultados.




