O SERVICO ITINERANTE NOS DISPENSARIOS DE LEPRA
DO ESTADO DE SAO PAULO

OSMARIO BORGES DE MACEDO (¥)

Quando fomos convidados, em meiados do ano préoximo passado, para
organizar um servico itinerante no Dispensario de Santos, encontramos va-
rias dificuldades oriundas da inexisténcia de um servico désse tipo naquela
localidade.

Elaboramos, entdo, um plano provisorio para o seu funcionamento, que
salvo algumas restricoes, foi posto em pratica.

O Dispensario de Lepra, considerado sob o ponto de vista do médico
dermatologista, apresenta dois tipos de funcdo: um, dentro ou nas circun-
vizinhancas do Posto e o segundo, atuando nos outros municipios que cons-
tituem a regido servida por ele.

Por habito, convencionou-se chama-los servico estatico e dinamico, se
bem que ndo se possa tomar estes termos em seu sentido absoluto, pois
existe dinamismo no nosso trabalho estatico e o oposto, no dinamico.

Quando ambos os tipos crescem demasiadamente, duas modalidades de
conduta se nos deparam: a criacdo de uma nova Inspetoria Regional ou a
divisao do servico.

O primeiro caso da-se quando um grupo de municipios passa a ter um
centro de convergéncia afastado e diverso da cidade séde do Posto. Foi o caso
que se deu com a Inspetoria Regional de Araraquara, que abrangia varios
municipios. Tendo Sao José do Rio Preto se tornado um ponto de atracdo de
um conjunto de municipios e estando situado afastado da séde, criou-se
uma nova Inspetoria Regional para servir os doentes da regido.

A divisao do servigo, que é o que mais nos interessa neste estudo, se da
com o acréscimo do servigo estatico e dinamico do Dispensario sem que haja
municipio que pelo seu desenvolvimento venha a ser um centro de zona.

Sendo Santos o centro do litoral do Estado e estendendo-se a sua pro-
jecao por mais de 300 quilémetros, tendo imenso movimento de Posto e
grande dificuldade de locomocdo em sua regido pela falta de vias de co-
municacdo rapidas, ensaiou-se ai o primeiro servico regional itinerante do
Estado.

Podemos definir o Servico Regional Itinerante como todo trabalho de
Profilaxia da Lepra feito fora da séde do Dispensario, por funcionarios que
lhe sao proprios.

(*) Médico Itinerante do D.P.L. do Estado de Sao Paulo.
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Diferencia-se do servico dinamico das Inspetorias Regionais, pelo pes-
soal especializado que o constitue. A Organizacdo do Servico Itinerante
segue as mesmas linhas gerais do trabalho nos Dispensarios.

O censo nos municipios, com a verificacdo das denuncias, a elucidacéao
dos diagnésticos, o fichamento de doentes, a localizacdo e recambiamento
dos fugitivos, constituem funcbes do médico itinerante, que deve obedecer
as prescricoes do conhecimento leprolégico.

A verificacao e os exames periédicos dos comunicantes que nao podem
vir a séde, seja por questdes econdémicas ou outras quaisquer, sdo o
principal objeto da profilaxia feita pelo servigo itinerante. O tratamento
avulso e as revisoes dos doentes matriculados, constitue o setor de maior
responsabilidade.

Porém, a esséncia do servico itinerante regional, que cria a sua dife-
renca das demais tarefas e lhe traca um caracteristico préprio, € o deslo-
camento do médico e da sua equipe para o local onde a profilaxia da lepra
se impode, dentro dos limites da sua regidao previamente fixada. E' esta
grande capacidade de locomocao e mobilidade permanentes e nao somente
em certos periodos do més, como o é nas Inspetorias Regionais comuns, que
da a individualidade ao servico. Em qualquer momento e sempre que
solicitada, deve a equipe do médico regional itinerante se locomover, e se
isto nao for possivel, tera falhado em sua missao profilatica.

A administracado do Servico Itinerante esta a cargo do Inspetor Regional,
que é o chefe do Dispensario. Todo o material necessario sera por éste
fornecido, desde que solicitado. Do pessoal que compdem o Posto de Lepra,
a secretaria, o laboratorista, o assistente-social e o enfermeiro atendem a
ambos os servicos.

Quanto ao guarda, se o trabalho da séde o permitir, serd posto a dis-
posicdo do servico itinerante; caso contrario, havera necessidade de um
guarda-itinerante.

O médico itinerante esta diretamente subordinado ao Inspetor Regional
e tem ascendéncia hierarquica sobre todo o pessoal do Dispensario; € éle o
substituto do médico-chefe nos seus impedimentos e apresenta relatérios
mensais do seu servico a éste ultimo.

REFERENCIAS

1. Bechelli, L. M., e Rotberg, A. — Compéndio de Leprologia — Imprensa Nacional,
Rio de Janeiro, 1951.

2. Bechelli, L. M., e Rotberg, A. — O Dispensario na Profilaxia da Lepra, sua
importancia crescente e sua modernizacao. Rev. Bras. Leprol., 19:70, 1951.

3. Chaussinand, R. — La Lépre — Expansion Scientifique Francaise, Paris, 1950.

4.  Muir, E. — Lepra — Imprensa Nacional, 1947.

5

Quagliato, R. — Dispensarios Regionais de Lepra (Cinco anos na Inspetoria de
Bebedourro) — Rev. Bras. Leprol., 18:69, 1950.
6. Risi, J. B. — A assisténcia dispensarial e o armamento anti-leprético no Brasil.

Rev. Bras. Leprol., 19:61, 1951.
7. Souza Campos, N., Bechelli, L. M., e Rotberg, A. — Tratado de Leprologia, vol. 5.
Imprensa Nacional, Rio de Janeiro, Brasil, 1944.



