ASDOENCAS INFECCIOSAS E O SERVICO MILITAR.
"MORBUS HANSEN" EM FACE DO CODIGO DE
VANTAGENS

JAYME ABEN-ATHAR* e ARY SCHEIDT **

Na andlise didria dos casos enquadrados a rubrica 060 — "LEPRA" — e demais
algarismos da nomenclatura detalhada (NIDCM-1950) correspondentes a lepra e suas
variedades clinicas, julgamos de nosso dever propor a douta Assembléia, algumas
sugestBes com o objetivo de esclarecer os multiplos aspectos do problema dentro do
espirito da doutrina balizadora da conceituacdo da leprose, e como modesta contribuicéo
de solidariedade, aos que lutam para que 0 hanseniano passe a ser considerado como um
doente comum e ndo como uma criatura diferente.

As nossas sugestdes consubstanciam-se em dois tépicos, que julgamos fundamentais e
importantes:

1.9 ATUALIZA(;AO DA RUBRICA EM FACE DA MODERNA
CLASSIFICACAO DA LEPRA

Visando a atualizacdo e uniformizagdo da "NIDCM" em sua homenclatura detalhada
de quatro algarismos, e a base de justificativa a essa proposi¢ao, levando em consideragéo
0 prognéstico da lepra, prognostico "quoad vitae", bom em face dos baixos indices com
gue a doenga contribui nas estatisticas de mortalidade, progndstico "quoad valentudine”
bom ou reservado, bom quando a doenca é precocemente diagnosticada e tratada, e
reservado nas formas graves ou anérgicas, € que desejariamos apresentar as seguintes alte-
ragdes no critério de avaliacdo dos casos, conforme o quadro-esquema abaixo:

"NIDCM" — 1950 "NIDCM" (proposta)

060 — Lepra 060 — Lepra(igud)

060.0 — Forma lepromatosa 060.0 — Tipo lepromatoso (igual)

060.1 — Forma nervosa 060.1 — Tipo tubercul 6ide (alterado)
060.2 — Forma mista 060.2 — Grupo dimorfo (alterado)

060.3 — Nao especificada 060.3 — Grupo indeterminado (alterado)

Asrlbricas 060 (Lepra) e 060.0 (Tipo lepromatoso — L) ndo deverdo ser
modificadas:

a) aprimeira por denominar genericamente a doenca;

* Médico.
** Médico.
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b) a segunda por bem caracterizar o tipo, em seus caracteres essenciais clinicos,
histopatoldgicos, imunoldgicos e biologicos bem definidos. Apesar de éste tipo
lepromatoso estar subdividido em cinco variedades clinicas: Macular, Difusa, Infiltrada,
Nodular e Neuritica pura, julgamos ndo haver necessidade de se chegar a ésses detahes
na referida rubrica, porque, se essas variedades tém importancia clinica, ndo tém as
mesmas dimensdes epidemioldgicas ou profilaticas, comportando-se iguamente no seu
aspecto imunolégico.

060.0 — Tipo lepromatoso (L)

Esse tipo de lepra, em qualquer uma de suas variedades, € denominado maligno
porque € estavel, bacilifero, contagioso. Seu portador é destituido de qualquer resisténcia,
havendo faléncia completa do seu sistema defensivo. A reagdo de Mitsuda é sempre
negativa e a baciloscopia é sempre positiva nas | esdes cutaneas, menos no muco nasal.

Esses doentes s30 0s que merecem maiores restricdes sanitarias, pois constituem os
focos de contégio da moléstia. O tratamento € demorado, e a cura, isto é, a negativagdo
baciloscopica, se mantém, na grande maioria dos casos, com 0 uso permanente da
medi cacdo especifica. Progndstico sempre reservado.

060.1 — Tipo tubercul6ide (T)

A lepra tubercul6ide é classificada nas variedades seguintes: Macular-Tubercul6ide
menor, Tubercul6ide maior, Neuritica pura. E o tipo benigno, geralmente abacilifero,
estavel e ndo contagioso. Seus portadores sdo considerados ndo contagiantes e sua
capacidade imunobioldgica estd exatada ao maximo. Sdo, por isso mesmo, Mitsuda
fortemente positivos (+++) e sua baciloscopia serd geralmente negativa,
excepcionalmente positiva (+). S8o individuos Uteis, praticamente sem restrigdes
sanitérias e com capacidade fisica, a ndo ser com a evolugdo da mesma, depois de alguns
anos, produzindo lesBes nervosas, principamente dos membros, como amiotrofias,
anestesias, absorgdes 0sseas, efc.

060.2 — Grupo Dimorfo (D)

O grupo dimorfo é instavel, porque sendo uma fase limitante da doenga, sua estrutura
histopatoldgica evidencia os dois tipos. a) lepromatoso; b) tuberculdide. Em
consequéncia, fardo fatalmente uma fixagd em um dos dois tipos polares citados. Pelo
colapso do sistema reticulo endotelial, fazendo o tipo lepromatoso, ou com menor
freqiiéncia, para o tipo tubercul6ide, na dependéncia, ja agora, de uma mobilizagdo da
capacidade imunitéria. O diagndstico clinico désse grupo é muito dificil, sendo
norma mente o exame histopatol égico, o Unico meio para precisarmos classificagéo.
O grupo dimorfo quase sempre se apresenta com lesdes infiltradas e sua confusdo se faz
com o tipo tuberculéide reaciona. O comportamento imunoldgico varia de acordo com a
evolugdo do caso, predominando a auséncia de reagOes positivas (Mitsuda negativas).
Progndstico variavel.

060.3 — Grupo indeterminado (1)

Esse grupo, que é instavel, pode se apresentar sob as variedades. @) macular; b)
neuritica. As lesOes sdo sempre primarias, representando o inicio da lepra. O diagnostico
dalepra, nestafase, significa adescoberta precoce, o estancamento de um foco, a salvagdo
de um doente, a eficiénciatécnica.
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O grupo indeterminado sendo instavel, podera, como é légico, evoluir para o tipo
lepromatoso ou para o tipo tuberculdide, ou ainda, regridir espontaneamente. A
baciloscopia € geralmente negativa e o doente é considerado ndo contagiante. As lesdes
sdo discretissimas e Unicas, ou de maior significagdo e numerosas. Tém grande
importancia aqui as condi¢Bes imunitérias do paciente. Os doentes Mitsuda negativos, sdo
candidatos em potencia ao tipo lepromatoso e os doentes Mitsuda positivos, ao tipo
tubercul6ide. Aquéles merecendo maior vigilancia e tratamento mais severo, éstes, sem
restri¢des e com tratamento mais suave. Progndstico variavel, geralmente bom.

Essas eram as consideragdes clinicas, epidemiolgicas, histopatoldgicas e profilaticas
gue desejavamos fazer, para aicer¢armos as ponderagdes de ordem socio-econdmicas que
intentaremos apresentar na segunda parte de nosso trabalho. Deixaremos de justificar as
alteracdes das rubricas que sugerimos suprimir ou modificar, por terem sido superadas
nos Congressos Leproddgicos Internacionais, depois de amplo debate, e por unanime

aprovacdo da classificagdo atual.

2.9 A LEPRA EM FACE DO CODIGO DE VANTAGENS

Est4 a se impor conduta nova, qual seja a descoberta das formas incipientes ou
regredidas, formas essas, que passam impercebidas, no ato de inspecdo de salde, burlando
a triagem médica, de resto, pouco atenta a ésse setor da patologia. Decorre désse fato
entdo, que o Estado, admitindo ésses doentes nas condic¢les atuais, vai amparar até o fim
davida, homens que chegam ao Exército ja doentes, por vézes mesmo, ja matriculados no
meio civil em algum servico especializado, e até egressos dos leprocomios.

Para casos citados, a Lei (Codigo de Vantagens) ndo sO ndo cogita apurar as
possiveis ocorréncias destas modalidades t6das, nem tdo pouco se foram adquiridas antes
ou durante o servico militar. Infere-se, entdo, haver um liberalismo excessivo désse
dispositivo de lei, que redunda no risco de terminar por se conceder 0 amparo total, a
pacientes que apresentam, e com singular freqiiéncia, formas extraordinariamente
benignas e curaveis, a luz dos hodiernos conhecimentos no tocante ao problema médico-
social da lepra que, longe estd, e de muito superou a temivel e biblica estigmatizacéo
social de conceituagdo milenar.

Depois a "lepra ndo é sempre a doenga inexoravel da lenda', razdo pela qual,
empenhados estdo o0s especialistas, no renovar cientifico da passada e ja lendéaria
conceituacdo, porfiadamente lutando todos para que a lepra sgja considerada como uma
doenga comum, sem os fantasmas e as fantasias que a deformam. Mas o ponto ato desta
luta dos dias presentes visa 0 hanseniano, que ndo representa, em nossos dias, o paria do
passado, que sdmente encontrava guarida e solidariedade no seio ameno de algum
leprocomio...

Nos pertencemos a esta fase auspiciosa, em a qual, é o préprio chefe da cristandade,
S. S. o faecido Papa Pio XII, que, em prece-oratéria memoravel, pedia compreensdo para
os doentes, a fim de que pudessem permanecer no seio da sociedade, resguardados das
prevencdes, dos mitos, e mais que tudo, dos desgjustes de tdo profunda ressonéncia nos
lagos familiares.

Tudo esta a indicar, pois, que ha necessidade de um critério uniforme e de uma
conceituacdo definida, em face de uma doutrina, cuja incognita do problema reside,
precisamente, em bem se conhecer que, no decurso da lepra, esta ndo mais atinge os
biblicos aspectos da malignidade cléssica.

E porque entéo, ndo se criar uma nova figura juridica— o doente de lepra —
com uma conceituagdo, agora, precisamente mais técnica, mais cienti-
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fica e consegiientemente ndo estigmatizante, permitindo-se a andlise dos casos, em vez de
se generalizar todos os doentes, quando se conhecem os diversos aspectos da moléstia?

E na apreciacio déste estudo, visando uma conceituacso definida, que dividiremos,
para melhor exposi¢éo do assunto, éste esquema em doisitens:

a) em relacdo ao pessoal que, ingressando na carreira, faz dela profisséo
(militar da ativa), a exemplo, oficial, aspirante a oficial, sub-tenente,
sargento, bem como civis no exercicio de fungdes assemel hadas;

b) em relagdo ao pessoa que, ingressando na carreira, pode ou ndo desejar
dela fazer profissdo, por isso mesmo, mais considerados como transitérios
(cabos e soldados).

Duas sd0 as normas principais, que seriam baixadas, em formade instrugéo as J. M.
S.

1.9 Em principio tédas as formas e variedades, tipos ou grupos, incapacitam
para o ingresso na carreira e fungdo militar;

2.9 Os doentes de lepra, quando ja no exercicio de suas funcoes militares,
poderiam assim ser gjuizados, quando mandados submeter-se as J. M. S., para
efeito de verificagdo da aptiddo fisica.

A) Aos doentes de lepra, do "Tipo lepromatoso (L) quer se tratando de oficidl,
aspirante a oficial, sub-tenente, sargento, cabo e soldado, bem como civis no exercicio de
fungdes assemelhadas, seriam julgados "Incapazes temporariamente” ("C") para 0 servigo
ativo do Exército, convindo, no entretanto, permanecer em observacdo médica, até um
limite méximo de dois anos. Esses doentes seriam encaminhados a um servico
especiadizado, e ficariam sujeitos a reexames periédicos, semestrais. SOmente seriam
considerados total e permanentemente incapazes para o exercicio de qualquer fungo —
Invalidos — apds dois anos de tratamento e ndo havendo regressdo da moléstia.

B) Os doentes de lepra do "Tipo Tuberculide" (T) em se tratando de oficidl,
aspirante a oficial, sub-tenente, sargento e funcionérios civis, no exercicio de fungdes
assemelhadas, seriam julgados "Incapazes temporariamente para o servico do Exército”
("C"), convindo permanecer em observacdo médica, por um limite de até dois anos. Em
apos éste prazo, havendo regressao das lesdes, 0 ndo aparecimento de seqlielas (garras,
amiotrofias, reabsorgdes Osseas) e mais, baciloscopia negativa, Mitsuda positiva ( ++ e
+++), voltariam, quando submetidos a J. M. S. de contrdle, a ser considerados aptos para
0 desempenho de suas fungdes no seio de suas coletividades profissionais (Aptos "A").
ApOs dois anos, no caso de suas lesBes permanecerem irregrediveis, a baciloscopia
positiva ou o Mitsuda negativo, ou fracamente positivo, os doentes serdo considerados
total e permanentemente incapazes para o servico do Exército ou para o desempenho de
atividades civis, 0 que equivaleria, s entdo, a conceituagdo de — Invéidos.

Os cabos e soldados, quando portadores do "Tipo Tuberculéide" (T), sem
seqiielas ou estigmas, com baciloscopia negativa e Mitsuda positiva (++ e
+++) seriam julgados incapazes definitivamente para o servico do Exér-
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cito ("D"), podendo no entretanto, exercer atividades civis. Mas, concomitantemente,
seriam encaminhados a um servigo publico especializado, sendo-lhes fornecido um
documento sanitério de origem, que, desta maneira, os deixaria a coberto de um
infortinio, no caso de ndo regressdo da doenca, sendo obrigatério, para tanto, que
permanecessem vinculados ao servico médico especidizado, para o qual foram
encaminhados. Se de futuro ésses doentes portadores désse documento sanitério de
origem, viessem a solicitar o0 amparo do Estado, pelas condicdes acima enumeradas, aéles
sOmente seria concedido o beneficio, desde que apresentassem lesBes evolutivas, com
baciloscopia positiva, Mitsuda fracamnte positiva (+) ou negativa, ou quando portadores
de seqlielas mutilantes (amiotrofias, garras, ou reabsor¢oes dsseas) apesar do tratamento
especializado instituido.

C) Os doentes de lepra do "Grupo Indeterminado” (1) em se tratando de oficia,
aspirante a oficial, subtenente, sargento e funcionarios civis assemelhados, serdo julgados,
guando submetidos auma J. M. S. para efeito de verificagdo da aptiddo fisica, "Incapazes
temporariamente para o servico do Exército" ("C"), convindo permanecer em observagdo
médica, em servico publico especializado, durante dois anos, sujeitos a reexames
periodicos, semestrais. Se apls este tempo, vierem a apresentar reagdo de Mitsuda
positiva, baciloscopia negativa, quando submetidos a inspe¢éo de salide de contrdle, seréo
entdo considerados aptos e retornardo as suas atividades normais, no seio de suas
coletividades. (Aptos"A").

Se areacdo de Mitsuda fér negativa, ou a baciloscopia positiva, serdo considerados,
sob 0 mesmo critério, como no caso dos doentes de lepra do "Tipo lepromatoso” (L) e
entdo, incapazes total e permanentemente para o exercicio de suas fungdes, o que equivale
dizer — Invéidos.

Os cabos e soldados doentes de lepra do "Grupo Indeterminado” (1), portadores de
reacdo de Mitsuda positiva, baciloscopia negativa, quando submetidos & inspegdo de
salde, para efeito de verificagdo de aptidao fisica, serdo julgados sob o parecer de
"Incapazes definitivamente para o servico do Exército”, podendo no entretanto exercer
atividades civis ("D"), devendo ser encaminhados a um servico médico especializado, e
aos mesmos sera fornecido um documento sanitério de origem, para defender seus
interésses, na hipdtese de urna evolugdo para o Tipo "Lepromatoso" (L) ou
"TuberculGide" (T), com seqlielas mutilantes, quando necessariamente, serdo julgados e
conceituados com o parecer das respectivas rubricas.

D) Os doentes do "Grupo Dimorfo" (D), oficia, aspirante a oficial, subtenente,
sargento e funcionarios civis assemelhados, quando submetidos a inspecdo de salide para
verificacdo de aptiddo fisica, seriam julgados com a mesma conceituagdo definida para o
"Tipo Lepromatoso” (L) ou "Tipo Tuberculide" (T) até dois anos, depois conforme a
evolucdo que viessem a apresentar, como para os casos do "Tipo Lepromatoso” (L) ou
"Tipo TuberculGide" (T). Aos cabos e soldados, com esta rubrica nosol égica, em inspecéo
de salide, seria aplicado o parecer como nos tipos "Lepromatoso” (L) ou "Tubercul 6ide"

M.

* % %

O escopo principa desta nossa despretenciosa colaboracdo ao "Il Congresso
Brasileiro de Medicina Militar", neste trabalho que apresentamos ao judicioso
ajuizamento déste plendrio, representa, em primeiro lugar, um sincero esforgo cientifico,
onde ndo sb sgam acautelados os interesses dos doentes, mas também, os ndo menos
legitimos interésses do Exército, ndo se concedendo desnecessariamente remuneragdo
aquéles cuja capacidade fisica podera permitir, o auferir do seu préprio trabaho, os meios
de subsisténcia, bem como, ndo negando aquéles que realmente fagcam jus a ésse amparo
econdmico.
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Se hoje o conceito de lepra ja permite uma modificagcdo na atual legisacdo, nédo
deveremos relegar a possibilidade, ainda que em futuro préximo ou remoto, do
aparecimento de uma nova arma terapéutica, com a qual se elimine, definitivamente, ndo
s6 a doenga, como suas conseqliéncias sociais.

Situa-se, assim o problema da lepra no Brasil, em térmos de legitimo problema de
consciéncia, pois que, de todos nds é conhecido o fato de ser a lepra doenga dominével
pelos bons servicos de higiene publica e isto bem o demonstra a bioestatistica, quando nos
ensina ser a curva de sua incidéncia independente da melhoria das condi¢des econbmicas
do povo, e sO aumentada onde ndo existem, a0 menos, razodveis, servicos de salde
publica. Por outro lado, maior é o nosso desgo em emprestar ampla solidariedade e
esforgo construtivo a todos quantos tém empregado, a custa de inominéveis sacrificios, o
valor de transcendente mérito, para erradicar da historia essa mancha ainda presente em
nossa civilizagdo — alepra, em indices tao alarmantes.

Sao ésses, justamente, os ideais que nos convém e a nossa proposi¢do, formulada em
nome dos mais justificados anseios médicos e militares.

Confiantes, submetemo-lo a0 estudo e julgamento do "Il Congresso Brasileiro de
MedicinaMilitar".



